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ÚVODNÍ SLOVO  

Vážení bílichovští spoluobčané, 

pomalým příchodem jara dochází k dalším viditelným úpravám 
v naší obci. Na křižovatce „U Křížku“ jsou nainstalována 
zrcadla a jsou doplněny dopravní značky na místních 
komunikacích. Ne všechny značky jsou správně umístěny, 
a proto bude muset být sjednána náprava.  

V nejbližších dnech dojde na montážní práce na chybějícím 
veřejném osvětlení. 

V kulturním dění obce proběhly úspěšné akce: pro nejmenší 
Dětský karneval, pro místní ženy a děvčata oslava 
k Mezinárodnímu dni žen. K blížícím se velikonočním svátkům 
obecní úřad chystá každoroční prodejní výstavku s velikonoční 
tématikou. 

Z důvodu změny majitele bývalého objektu kravína došlo 
k přemístění obecního kontejneru do prostoru dvora obecního 
úřadu. Tímto žádáme hlavně bílichovské chataře, aby odpad 
vozili do tohoto sběrného místa. 

Přeji Vám všem (snad již) krásné jarní dny.  

               Ing. Bohuslav Ježek 
                   starosta 

 
SLOVO REDAKCE N a š i m i l í č t e n á ř i ,p o k u d m á t e n ě j a k é z a j í m a v é i n f o r m a c e n e b o p ř í s p ě v e k d or u b r i k y : I N Z E R C E , O Z N A M U J I , Z A J Í M Á M Ě , M Ů J N Á Z O Ra p o d . p r o s í m s d ě l t e n á m t o . M á t e m o ž n o s t b u ď e l e k t r o n i c k o up o š t o u n a e 0 m a i l : O B E C . B I L I C H O V @ S E Z N A M . C Z n e b ov h o ď t e s v ů j p ř í s p ě v e k d o p o š t o v n í s c h r á n k y p . Š á n y ( č . p . 4 6 ) .U z a j í m a v ý c h t e x t ů p r o s í m u v e ď t e v ž d y z d r o j ( n a p ř . w e b o v és t r á n k y , n á z e v n o v i n , č a s o p i s u a t d . ) . J e t o n u t n é p o d l ea u t o r s k é h o z á k o n a . N a v š e c h n y V a š e p ř í s p ě v k y a k o m e n t á ř es e j i ž n y n í m o c t ě š í m e .Z á r o v e ň d ě k u j e m e v š e m p r a v i d e l n ý m i o b č a s n ý mp ř i s p ě v o v a t e l ů m a u p o z o r ň u j e m e , ž e p ř í š t í u z á v ě r k ao b č a s n í k u j e 2 9 . 3 . 2 0 1 0 . „ V a š e R E D A K C E “
 
 
INFORMACE Z OBECNÍHO ÚŘADU Z d ů v o d u z m ě n y m a j i t e l e a r e á l u b ý v a l é h o „ k r a v í n a “ b y l
přemístěn kontejner na odpad d o d v o r a z a o b e c n í m ú ř a d e m .P r o v o z n í d o b a d o 3 1 . 3 . 2 0 1 0 j e v ž d y v e s t ř e d u a v n e d ě l io d 1 4 : 0 0 d o 1 6 : 0 0 h .U p o z o r n ě n í n a

splatnost poplatků za domovní odpadv e v ý š i 4 0 0 K č k 3 1 . 3 . 2 0 1 0 .
BLAHOPŘÁNÍ D n e 1 9 . 3 . o s l a v í J o s e f o v é s v ů j s v á t e k .
Přejeme vše nejlepší!

 

 
DĚTSKÝ KARNEVAL Z a k r á s n é h o p o č a s í , t a k v ý j i m e č n é h o v ú n o r o v é m č a s e ,p r o b ě h l 2 7 . ú n o r a „ D ě t s k ý k a r n e v a l “ v m í s t n í m p o h o s t i n s t v í –K u l t u r n í d ů m .V p ě k n ě v y z d o b e n é m p r o s t ř e d í s e d ě t i i n a r e l a t i v n ěo m e z e n é m p r o s t o r u p ř e s p o č á t e č n í o s t y c h v y ř á d i l yz a d o p r o v o d u h u d b y z r e p r o d u k t o r ů s p ř i s p ě n í m b a l ó n k ůa m ý d l o v ý c h b u b l i n .Z v ý t v a r n é h o ú k o l u z a d a n é h o b l í ž e n e s p e c i f i k o v a n o up o h á d k o v o u p o s t a v o u z b í l i c h o v s k ý c h l e s ů a h á j ů , p r o v á z e j í c íc e l ý m k a r n e v a l e m , v z n i k l o p l n o k r á s n ý c h k r e s e b a m a l ů v e ks m o t i v e m p o h á d k y o d n a š i c h m a l ý c h v ý t v a r n í k ů . O Ú n a t u t oa k c i z a j i s t i l p r o d ě t i m a l é o b č e r s t v e n í .S e š l o s e z d e p l n o k r á s n ý c h m a s e k , t a k ž e b y l o v e l m i o b t í ž n éh o d n o t i t , k t e r á j e t a n e j k r á s n ě j š í . P r o t o s i k a ž d á z ú č a s t n ě n ád ě t s k á m a s k a m o h l a n a z á v ě r „ v y l o s o v a t “ z m n o h a d á r e č k ůo d „ s p o n z o r ů “ z n a š í o b c e , k t e ř í d o t é t o n e t r a d i č n í t o b o l y ,t é m ě ř t r a d i č n ě ( j a k o n a p ř . p . M a r t i n í k , p . Š á n a , p . J e ž e k ) ,p ř i s p ě l i . J a k d o p a d l l e t o š n í r o č n í k d ě t s k é h o k a r n e v a l u b y m ě l yh o d n o t i t p ř e d e v š í m ú č a s t n í c í s e d ě t i . A l e v ě ř í m e , ž e s e p o d l eú s m ě v ů v d ě t s k ý c h t v á ř í c h p o d a ř i l .
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PŘÍSPĚVKY SPOLUOBČANŮ 
 
Vážení spoluobčané, 

rádi bychom touto cestou chtěli poděkovat těm, kteří již 
navštěvují místní tzv. Bílichovský koloniál. Srdečně zde 
uvítáme i ostatní spoluobčany či jen projíždějící hledajíc cestu 
k nám, do obchůdku.  

Nabízíme denně čerstvé pečivo bez nutnosti předchozího 
objednání, několik druhů piva (např. Staropramen, Gambrinus, 
Pardál, Svijany, Radegast Birell, černý Kozel), vína, mléčné 
výrobky, uzeniny, mražené výrobky, základní drogistické 
zboží, cukrovinky  a mnoho dalšího.  Máme, dle možností, 
široký sortiment za příznivé ceny. Přijďte ochutnat například 
naši RUSKOU ZMRZLINU jen za 6,90Kč.  V m ě s í c i d u b n u n á s č e k á p r v n í a k č n í l e t á k a n a l é t op ř i p r a v u j e m e s o u t ě ž o z a j í m a v é c e n y .
Rádi bychom Vás také upozornili na zajímavou možnost. 
V našem obchůdku jsou k dispozici aktuální letáky společnosti 
Hornbach. Pokud si z těchto letáků vyberete zboží, rádi Vám 
ho přivezeme. Cena zboží zůstává stejná jako v akčním letáku 
Hornbachu, účtujeme pouze ke každé objednávce 50,- Kč jako 
dopravné. V současnosti jsou zde zajímavé nabídky 
např. balkónových rostlin či substrátů. 

Na závěr ještě jednou díky a níže i připomínka otvírací doby. 

 
S přáním slunečného jara 

manželé Martiníkovi. 
 
Bílichovský   koloniál 
Marcel Martiník,   Bílichov 92,   273 74 Klobuky,    ICO 74886614 
Tel. 737 657 119, 737 773 265   
 

Otvírací doba: P O 0 P Á 8 0 1 0 a 1 4 0 1 6S O 8 0 1 1N E 1 4 – 1 6
 

 
 
Poděkování 

V sobotu 6. března uspořádal Obecní úřad v Bílichově 
v místním pohostinství „Kulturní dům“ společenské odpoledne 
u příležitosti svátku MDŽ. 

Celou akci po organizační i programové stránce naplánovali, 
zajistili a následně zrealizovali mužští členové zastupitelstva 
obce a my jim tímto upřímně děkujeme. Každý, kdo přijal 
pozvání, prožil moc příjemné odpoledne, s hudbou k poslechu 
i k tanci, v nezakouřeném prostředí s pozornou péčí pana 
hostinského. Ohlášené překvapení starosty obce předčilo 
očekávání a pobavily se i přítomné děti. 

My ženy jsme si tak užily svátek opravdu svátečně, bez 
příprav a starostí, a to se nám nestává často. Ale protože 
ženské ruky bylo přece jen také třeba, patří naše poděkování 
ještě paní Hubičkové a paní Ing. Šánové. 

BIS Klub, Mgr. I. Hurtová 

Píle přináší úspěchy 
 
Brzké vstávání, přehrávání a hurá do školní lavice. Toto se 
opakuje každý den. O kom je řeč? o Bohouškovi Ježkovi 
z Bílichova, žáku 5. třídy 2. ZŠ ve Slaném. 

Jeho láska k harmonice je obrovská, ani školu nezanedbává, 
učí se stále s vyznamenáním. 

Jen v roce 2009 absolvoval 73 veřejných vystoupení. Spolu se 
svým dědou Bohoušem rozdávají radost po celé republice 
i v zahraničí. Přivážejí si ocenění, poháry. Bohoušek veřejně 
vystupuje od roku 2005. Hrál například při setkání prezidentů 
V4 ve Slaném. Velkou radost udělal i režisérovi panu Zdeňku 
Troškovi při jeho narozeninách v Hošticích, účastní se 
mezinárodních setkání harmonikářů, svou harmonikou 
obveseluje dědy a babičky v domovech důchodců. Se svým 
dědou přispívají i k zábavě v naší obci. Mají svá CD. To je jen 
malý výčet jejich akcí.  

Neobvyklý talent, ale především píle, přinášejí Bohouškovi 
úspěchy. Přejeme mu mnoho radosti ze hry a další velká 
ocenění. 

I. Bečvářová 
 
POZVÁNKA Z v e m e s r d e č n ě v š e c h n y p ř í z n i v c e n a j i ž t r a d i č n í „ V e l i k o n o č n ív ý s t a v k u “ , t e n t o k r á t s p o d t i t u l e m „ V í t á n í j a r a “ . V ý s t a v k ap r o b ě h n e o v í k e n d u 2 7 . 3 a 2 8 . 3 . 2 0 1 0 v p r o s t o r á c h O b e c n í h oú ř a d u B í l i c h o v . O t e v ř e n o b u d e p o o b a d n y o d 1 3 : 0 0 d o 1 7 : 0 0 .P ř i j ď t e n e j e n n a č e r p a t j a r n í a v e l i k o n o č n í i n s p i r a c i , a l e t a k é s iz d e j a k o v ž d y m ů ž e t e ř a d u d r o b n o s t í t a k é z a k o u p i t .
 
 
 
 
 
 
 
 
 
INZERCE 

Na základě žádosti občanů, zde budeme uvádět kontakty  
různé řemeslníky. Máte-li dobré zkušenosti nebo dobré tipy na 
řemeslníky a služby s kterými jste byli spokojeni dejte o nich 
vědět. 
 
Zdeněk Novotný  N a b í z í m e m a l í ř s k é , l a k ý r n i c k é i n a t ě r a č s k é p r á c e . M a l o v á n íb y t ů , r o d i n n ý c h d o m k ů , p r ů m y s l o v ý c h o b j e k t ů , k a n c e l á ř í ,s c h o d i š ť . N á t ě r y o l e j o v ý c h s o k l ů , z á b r a d l í , z á m e č n i c k ý c hv ý r o b k ů , o k e n , d v e ř í , r a d i á t o r ů , p o d l a h , f a s á d . D r o b n éz e d n i c k é ú p r a v y .h t t p : / / w w w . m a l i r s t v i 0 n o v o t n y . c zK o n t a k t n í ú d a j e : M o b i l + 4 2 0 6 0 7 7 3 1 5 3 8A d r e s a : K o s m o n a u t ů 2 2 9 4 , 4 4 0 0 1 L o u n yh t t p : / / w w w . m a l i r s t v i 0 n o v o t n y . c z ; E 0 m a i l : n o v m a l @ s e z n a m . c z
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Milan Beznoska  P r o v á d ě n í v e š k e r ý c h z e d n i c k ý c h p r a c í , h r u b ý c h s t a v e b , f a s á d ,d l a ž e b a o b k l a d ů , s á d r o k a r t o n ů , p ř í s t a v e b , r e k o n s t r u k c í .h t t p : / / w w w . z e d n i c t v i 0 b e z n o s k a . w e b n o d e . c zK o n t a k t n í ú d a j e : M o b i l : + 4 2 0 6 0 7 7 1 0 3 3 4A d r e s a : Ž i ž i c e 5 6 , 2 7 4 0 1 ; E 0 m a i l : b e z n o s k a . m @ s e z n a m . c zh t t p : / / w w w . z e d n i c t v i 0 b e z n o s k a . w e b n o d e . c z
Aleš Hejduk  P r o v á d í m e p o k l á d k y p l o v o u c í c h a p a r k e t o v ý c h p o d l a h ar e n o v a c e p a r k e t . V y r á b í m e k u c h y n ě , n á b y t e k , d v e ř e , s c h o d ya v e s t a v n é s k ř í n ě n a m í r u .K o n t a k t n í ú d a j e : M o b i l : + 4 2 0 7 2 3 8 4 0 2 5 3A d r e s a : S m í c h o v s k á 3 5 8 / 2 1 , 1 5 5 0 0 P r a h a 5 0 Ř e p o r y j eE 0 m a i l : h t i n t e r i e r @ s e z n a m . c z
Jiří Houdek - JH Střechy F i r m a z a j i š ť u j e k o m p l e t n í d o d á v k y s t ř e c h , t z n . o d z a m ě ř e n í ,k a l k u l a c i p o z a v e z e n í m a t e r i á l e m , p ř e s v e š k e r o u m o n t á ž( p ř í p a d n ě d e m o n t á ž ) . Z a m ě ř e n í , k o n z u l t a c i a k a l k u l a c ip r o v á d í m e z d a r m a .K o n t a k t n í ú d a j e : M o b i l : + 4 2 0 6 0 3 2 4 2 5 8 4A d r e s a : S t u d e n ě v e s 1 0 8 , 2 7 3 7 9 T u ř a n y E 0 m a i l :
 

Milan MladýP o k r ý v a č s t v í – n á k u p – p r o d e j s t ř e š n í c h k r y t i nK o n t a k t n í ú d a j e : T e l . : 3 1 2 2 7 4 1 5 2 ; M o b i l : 6 0 3 4 7 5 7 5 6A d r e s a : S m e t a n o v a 7 9 3 , K l a d n o 7 .
 
HAGAS Servis, s.r.o. 

• 
A u t o r i z o v a n é m ě ř e n í e m i s í

• 
K o m i n i c t v í ( p o r a d e n s t v í a r e a l i z a c e )

• 
P l y n o i n s t a l a c e ( p o r a d e n s t v í a r e a l i z a c e )

• 
T o p e n á ř s t v í a k a m n á ř s t v í

• 
P r o d e j a i n s t a l a c e s o l á r n í c h a f o t o v o l t a n i c k ý c hs y s t é m ů

• 
P r o d e j a i n s t a l a c e t e p e l n ý c h č e r p a d e l

• 
S e r v i s p l y n o v ý c h s p o t ř e b i č ůK o n t a k t n í ú d a j e : T e l e f o n y : 4 1 5 6 5 2 0 6 9 , 4 1 5 6 5 3 5 5 64 1 5 6 5 3 5 5 4 ( k o m i n i c t v í )A d r e s a : B e n e š e z L o u n 1 3 2 , 4 4 0 0 1 L o u n ye 0 m a i l : h a g a s s e r v i s @ i o l . c z

BŘEZNOVÉ PRANOSTIKY 1 . 3 . S v a t á E u d o k i e p s a p o u š i s n ě h e m z a v ě j e .3 . 3 . S k ř i v a n s i v b ř e z n u m u s í v r z n o u t , i k d y b y m n ě l z m r z n o u t .6 . 3 . S v a t á F e l i c i t a z p o l í o d m í t á .7 . 3 . O s v a t é m T o m á š i s n í h b ř e d n e n a k a š i .9 . 3 . N a s v a t é h o F r a n t i š k a d é š ť 0 n e u r o d í s e b r a m b o r y .1 0 . 3 . M r z n e 0 l i n a d e n Č t y ř i c e t i m u č e d n í k ů , b u d e ú r o d n ý r o k .1 2 . 3 . N a s v a t é h o Ř e h o ř e , č á p l e t í o d m o ř e , ž á b a h u b u o t e v ř e ,l í n ý s e d l á k , k t e r ý n e o ř e .1 7 . 3 . M r z n e 0 l i n a s v a t o u G e r t r u d u , b u d e m r z n o u t j e š t ě c e l ým ě s í c .1 9 . 3 . P ě k n ý d e n n a s v a t é h o J o s e f a z v ě s t u j e d o b r ý r o k .2 0 . 3 . N a s v a t é h o J á c h y m a s k o n č i l a s e u ž z i m a .  2 2 . 3 . N a K a z i m í r a p o h o d a 0 n a k o b z o l e ú r o d a .2 5 . 3 . S v í t í 0 l i s l u n c e n a d e n Z v ě s t o v á n í P a n n y M a r i e , b u d eú r o d n ý r o k .3 0 . 3 . O s v a t é m K v i r i n u u ž j e t e p l o i v e s t í n u .3 1 . 3 . O s v a t é B a l b í n ě j e u ž u n á s p o z i m ě .

 
POZVÁNKA DO Tržnice Zahrady Čech 
 Z v e m e v š e c h n y z a h r á d k á ř e , c h a l u p á ř e , k u t i l y i m i l o v n í k yp ř í r o d y n a j a r n í p r o d e j n í v ý s t a v u , k d e m ů ž e t e n a k o u p i t s a d b u ,o s i v o , o k r a s n é i u ž i t k o v é r o s t l i n y , o v o c n é s t r o m k y , z a h r a d n ím e c h a n i z a c i i z a h r á d k á ř s k é p o t ř e b y .O t e v ř e n o7 . 0 1 0 . 4 . 2 0 1 0 o d 9 . 0 0 d o 1 8 . 0 0 h o d .1 1 . 4 . 2 0 1 0 o d 9 . 0 0 d o 1 7 . 0 0 h o d .V s t u p n éd o s p ě l í 6 0 K čd ů c h o d c i , s t u d e n t i 4 0 K čd ě t i 2 0 K čS o r t i m e n t v ý s t a v ys a d b ao s i v ok v ě t i n yo k r a s n é d ř e v i n yc i b u l o v i n y , b o n s a j eo v o c n é s t r o m k yz a h r a d n í t e c h n i k a a m e c h a n i z a c en á b y t e k a b a z é n yz a h r á d k á ř s k é p o t ř e b yp o t ř e b y p r o d o m á c n o s t
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PRÁCE NA ZAHRADĚ V BŘEZNU B ř e z e n , z a k a m n a v l e z e m . “ ř í k á p r a g n o s t i k a . J a k v š a k j e np o č a s í d o v o l í , z a h r a d n í k v n á s v y l é z á n a o p a k n a z a h r a d u .N e j d ř í v e z j i s t í m e š k o d y , k t e r é n a p á c h a l m r á z n a d ř e v i n á c h as i l n ě p o š k o z e n é č á s t i o d s t r a n í m e . D ů k l a d n ě z a l i j e m ej e h l i č n a n y , z e j m é n a p o k u d b y l a v e l k á z i m a . C h r á n í m es t á l e z e l e n é k e ř e p ř e d p ř í m ý m i s l u n e č n í m i p a p r s k y , k t e r é v t é t od o b ě m o h o u , š k o d i t v í c n e ž m r á z .Z a č í n á m e s j a r n í m ř e z e m r ů ž í . A t a k y v y s a z u j e m e n o v és a z e n i c e r ů ž í . S e ř í z n u t é k e ř e a s t a r š í r ů ž e p o h n o j í m e .P ř i h n o j í m e r o v n ě ž t r á v n í k . P r o č i s t í m e a p r o s t ř í h á m e p o p í n a v ér o s t l i n y . A c o s k a l k a ? K d y ž p ř e š l y m r a z y , u p e v ň u j e m e v es k a l c e r o s t l i n y v y t a ž e n é m r a z e m a d o p l n í m e z e m k o l e mp o l š t á ř o v i t ý c h s k a l n i č e k .D o k o n č e t e ř e z a n g r e š t ů a r y b í z u , a l e s ř e z e m m l a d ý c ho v o c n ý c h s t r o m k ů a s t ě n p o č k e j t e r a d ě j i a ž n a d u b e n ( ap e c k o v i n y ř e ž t e a ž p o v y r a š e n í l í s t k ů n e b o p o o d k v ě t u ) .K r á t k é a n e d o r o s t l é v ý h o n y m a l i n í k u a o s t r u ž n í k u o d s t ř i h n ě t eu z e m ě , o s t a t n í z k r a ť t e a s i n a 1 2 0 0 1 4 0 c m .J e č a s p r o p ě s t o v á n í r y c h l e n é a r a n é z e l e n i n y p o d z a k r y t ý m iz á h o n y a v e s k l e n í č c í c h s y s t é m e m s m ě s n ý c h k u l t u r ( n a p ř í k l a dm e z i ř a d y s a l á t ů v y s e j e m e ř e d k v i č k u , k t e r o u s k l i d í m e n e žs a l á t y v y r o s t o u ) . P o k r a č u j e i v o l n ý v ý s e v o t u ž i l e j š í c h d r u h ů ao d r ů d ( m r k e v , č e r n ý k o ř e , p a ž i t k a , p e t r ž e l , ř e d k v i č k y a š p e n á t ) .N e z a p o m e n e m e n a c h o u l o s t i v ě j š í z e l e n i n y ( c u k e t y , p a t i s o n y ,

r a j č a t a , o k u r k y , k v ě t á k y ) , k t e r é v y s é v á m e d o t r u h l í k u č i j i n ý c hn á d o b k p ř e d p ě s t o v á n í a p o z d ě j š í m u p ř e s á z e n í .V y č i s t í m e a u p r a v í m e s k u p i n y t r v a l e k a j a r n í c h c i b u l o v i n .P o k u d b u d o u j e š t ě n o č n í m r a z y p ř i k r ý v á m e r a š í c í r o s t l i n yc h v o j í m . O b r ý v á m e k e ř e a s k u p i n y v y š š í c h t r v a l e k . N i k d y v š a kn e v y h r a b á v á m e p o d k ř o v i n a m i l o ň s k é l i s t í , k d e j s o u v y s a z e n ys n ě ž e n k y n e b o l a d o ň k y , p r o t o ž e b y s e n e m o h l y r o z m n o ž o v a t .P r o v á d í m e h n o j e n í v ý s a d e b . O k r a s n ý m r o s t l i n á m p r o s p ě j ez a r y t í u l e ž e n é h o k o m p o s t u a h n o j e .P o k u d p ů d a v y k a z u j e k y s e l o u r e a k c i p a k j i v á p n í m e . N y n í j er o v n ě ž v h o d n á d o b a p r o p o s t u p n é v á p n ě n í t r á v n í k u . T í mz n e u t r a l i z u j e m e p ů d u a z a b r á n í m e t a k r ů s t u m e c h u vt r á v n í k o v é m p o r o s t u . K o n c e m b ř e z n a a ž p o č á t k e m d u b n an o v ě o s e j e m e n e h e z k é v y š l a p a n é o b l a s t i a v š e c h n a h o l ám í s t a v t r á v n í k u , k t e r é v z n i k l y n a p ř . v l i v e m t r á v n í k o v é p l í s n ěp o p r o b ě h l é z i m ě .O b j e v u j e s e p r v n í p l e v e l , p r o t o v y p l e t é p l o c h y v y s t e l e m em u l č e m . P o k r a č u j e m e s v ý s a d b o u , n e j d ř í v e v y s a z u j e m ep r o s t o k o ř e n é d ř e v i n y . H u s t é s k u p i n y s n ě ž e n e k a t a l o v í n ůr o z d ě l í m e a ž p o o d k v ě t u , a l e d ř í v e n e ž z a t á h n o u l i s t y .V y s é v á m e l e t n i č k y p r o p ř e d p ě s t o v á n í : h l e d í k , v š e c h n y a s t r y ,l e t n í f i a l y , j e d n o l e t ý č í n s k ý k a r a f i á t , k o k a r d u , s l a m ě n k u , f i a l u ,j e d n o l e t o u p l a m e n k u , š r u c h u , s p o r ý š a o s t á l k u .
Zdroj: http://www.jakbydlet.cz

 

 

 

 

 

 

 

 

OKÉNKO BIS  6 . 3 . J s m e s l a v i l y M D Ž .H u d b a s k v ě l á , n á l a d a j e š t ě l e p š í . D ě k u j e m e o b e c n í m uz a s t u p i t e l s t v u z a m i l é p o z o r n o s t i .1 2 . 3 . V z p o m í n á m e n a 3 . v ý r o č í ú m r t í p a n í Z . G ö r t l e r o v é2 7 . 0 2 8 . 3 . P o m á h á m e p ř i „ V e l i k o n o č n í v ý s t a v c e “ . P o o b a d n y o d 1 3 d o 1 7 h .1 1 . 4 .  N a t o t o d a t u m p ř i p r a v u j e m e s e t k á n í „ ú č a s t n í k ů z á j e z d ů “ a v š e c hm i l o v n í k ů d o b r é n á l a d y . Z a h r a j í B o 0 B o J e ž c i . P ř i j ď t e s e s n á m i p o b a v i t az a z p í v a t s i . P o s e d í m e o d 1 4 d o 1 7 h . V n e k u ř á c k é m p r o s t ř e d í .3 0 . 4 . Č a r o d ě j n i c k ý r e j . S r a z č a r o d ě j e k v š e h o v ě k u .
Za klub: I. Bečvářová 

CO S TRÁVNÍKOVOU PLÍSNÍ SNĚŽNOU? 
 V t é t o d o b ě , k d y s l é z á s n í h s e o b j e v u j e t r á v n í k o v á p l í s e ň s n ě ž n á . O b j e v u j e s e v m í s t e c h , k d e j e s o u v i s l á s n ě h o v á p o k r ý v k a n an e z a m r z l é m p o v r c h u . D a l š í m p ř í p a d e m v ý s k y t u j e , p o k u d j s m e n a p o d z i m t r á v n í k p ř e h n o j i l i d u s í k a t ý m i h n o j i v y . D á l e n á m n at r á v n í k u n e d ě l á d o b r o t u n a p o d z i m n e o d s t r a n ě n á o r g a n i c k á h m o t a . T í m s e m y s l í z b y t e k l i s t í č i p o s e k a n é t r á v y . T e n t o p r o b l é m s eř e š í t a k , ž e s e m e c h a n i c k y z b a v í t e z a s a ž e n é h o t r á v n í k u a d o s e j e t e p r á z d n á m í s t a . P r e v e n c í j e p o u ž i t í f u n g i c i d n í c h p r o s t ř e d k ů ,v y h r a b á v á n í r o s t l i n n ý c h z b y t k ů a p r o v z d u š ň o v á n í v e r t i k u t á t o r e m .H l a v n í m i z á s a d a m i j e p ř e s t a t s h n o j e n í m t r á v n í k u k o n c e m l é t a a p o u ž i t í f u n g i c i d ů a ž d o z á m r a z u .

Zdroj: http://prima-receptar.cz/ 
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NÁHRAŽKY POTRAVIN JSOU LEGÁLNÍ, KLAMÁNÍ SPOTŘEBITELE NIKOLI O c h r a n a s p o t ř e b i t e l e , b e z p e č n é a k v a l i t n í k v a l i t n í c h p o t r a v i n y , p o t r a v i n o v é a f é r y – t o j s o u d n e s v e l m io p a k o v a n á t é m a t a i n a p o l i t i c k ý c h ú r o v n í c h . N a d r u h é s t r a n ě s t o j í s p o t ř e b i t e l , k t e r ý p o ž a d u j en e z á v a d n o u , k v a l i t n í a c e n o v ě p ř i j a t e l n o u p o t r a v i n u . A č k o l i s e z d á , ž e j e t e d y v š e v p o ř á d k u , r e a l i t am ů ž e b ý t p r o k o n z u m e n t a p o n ě k u d o d l i š n á . K o u p í 0 l i s i d n e s n a p ř í k l a d s ý r č i č o k o l á d u , s v e l k o up r a v d ě p o d o b n o s t í z í s k á z d r a v o t n ě n e z á v a d n ý a m o ž n á i c e n o v ě p ř i j a t e l n ý . P r o b l é m j e j e n v t o m , ž ez a k o u p e n ý v ý r o b e k n ě k d y n e n í s ý r e m a n e n í č o k o l á d o u – j e n á h r a ž k o u .V ý r o b a v l a s t n í n á h r a ž k y , a ť j i ž j e t o n a p ř í k l a d u ž z m í n ě n ý s ý r , n e b o č o k o l á d a , n e n í z á k o n e mz a k á z á n a . P o k u d v ý r o b c e a o b c h o d n í k n a t e n t o f a k t u p o z o r n í , n e j s o u p o r u š e n y ž á d n é p r á v n í n o r m y .
Sýry, které nejsou sýry N á h r a ž k y s ý r ů , n e j č a s t ě j i t a v e n ý c h p l á t k ů , a l e i t a v e n ý c h r o z t í r a t e l n ý c h č i t v r d ý c h s ý r ů , j s o u v y r o b e n y m í s t o z m l é k a z r o s t l i n n ý c ht u k ů . N a p r v n í p o h l e d j e v š a k r o z d í l o d t ě c h „ p r a v ý c h “ t é m ě ř n e z n a t e l n ý , č a s t o s e j e d n á o p r o d u k t p r i v á t n í z n a č k y ř e t ě z c e č i o p r o d u k t ,j e h o ž n á z e v j e b ě ž n ě z n á m j a k o p ř e d s t a v i t e l m l é č n é h o v ý r o b k u , j e n o b s a h u j e p ř í v l a s t e k „ a l t e r n a t i v ( n í ) “ . T a k é c e n a s e o b v y k l e l i š í j e no n ě k o l i k k o r u n . P o k u d j e n a v í c t a k o v ý v ý r o b e k u m í s t ě n v o b c h o d ě v e d l e s ý r ů v y r o b e n ý c h z m l é k a , p a k m ů ž e b ý t m y s t i f i k a c es p o t ř e b i t e l e d o k o n a l á . P o d l e p o ž a d a v k ů z á k o n a j e u v ý r o b k ů u v e d e n o n a o b a l u j e j i c h s l o ž e n í , b o h u ž e l a l e m n o h d y v e l m i m a l ý mp í s m e m n e b o s e d ů l e ž i t á i n f o r m a c e o s l o ž e n í d o s t a n e d o m í s t a s v a r u o b a l u . E x i s t u j í s a m o z ř e j m ě i k o n z u m e n t i , k t e ř í m n o h d y z ez d r a v o t n í c h d ů v o d ů o m e z u j í k o n z u m a c i ž i v o č i š n ý c h t u k ů a k t e r ý m m o h o u t y t o a n a l o g i c k é v ý r o b k y v y h o v o v a t , f a k t e m v š a k z ů s t á v á , ž ep r o ř a d u n a k u p u j í c í c h j e a l t e r n a t i v n í v ý r o b e k k l a m e m , n e b o ť s i k o u p i l i n ě c o , c o n e c h t ě l i . A č k o l i v i n f o r m o v a n o s t s p o t ř e b i t e l ů s t á l es t o u p á , p ř e v á ž n á v ě t š i n a z n i c h a n i n e t u š í , ž e s e t a k o v é n á h r a ž k y v y r á b ě j í .
Co je a co není čokoláda D r u h ý m p r o d u k t e m , j e h o ž n á h r a ž k y s e v p o s l e d n í d o b ě o b j e v u j í s t á l e č a s t ě j i n a t r h u , j e č o k o l á d aa č o k o l á d o v é v ý r o b k y . S k u t e č n ý č o k o l á d o v ý v ý r o b e k m u s í p o d l e v y h l á š k y č . 4 3 / 2 0 0 5 S b . o b s a h o v a tm i n i m á l n ě 3 5 p r o c e n t k a k a o v é h o p r á š k u u č o k o l á d y h o ř k é n e b o 2 5 p r o c e n t u m l é č n é č o k o l á d y .N á h r a ž k y h o o b s a h u j í č a s t o j e n p ě t a ž d e s e t p r o c e n t , a l e n ě k d y j e k a k a o v y n e c h á n o ú p l n ě ( ! ) a j en a h r a z e n o k a r o b o v ý m p r á š k e m ( t e n v z n i k á s e m l e t í m o p l o d í s v a t o j á n s k é h o c h l e b a , j í m ž s e v eS t ř e d o z e m í k r m í o v c e a v e l b l o u d i ) . Z b y t e k s l o ž e n í t v o ř í p ř e v á ž n ě r o s t l i n n ý t u k a c u k r . R o z h o d n ěv š a k p r o d u k t o p ě t n e m á n i c s p o l e č n é h o s t í m , z a c o s e v y d á v á , t e d y s č o k o l á d o u . S n á h r a ž k a m ič o k o l á d j e m o ž n é s e s e t k a t n e j č a s t ě j i v e f o r m ě f i g u r e k n a V á n o c e č i V e l i k o n o c e , a l e i v e f o r m ě j i n ý c h v ý r o b k ů p ř i p o m í n a j í c í c h p ů v o d n íč o k o l á d o v ý v ý r o b e k . P r v n í o d l i š n o s t í j e o b v y k l e d r o b n á n u a n c e v n á z v u : p ř í k l a d e m m o h o u b ý t t ř e b a t z v . „ k o č i č í t l a p k y “ m í s t op ů v o d n í c h „ k o č i č í c h j a z ý č k ů “ . J e n m a l é m n o ž s t v í k u p u j í c í c h s e s n a ž í z í s k a t i n f o r m a c i o s l o ž e n í . N a v í c b ě ž n ý k o n z u m e n t v ě t š i n o un e z n á m i n i m á l n í p r o c e n t u á l n í p o d í l k a k a a p r o č o k o l á d o v o u p o c h o u t k u . C e n a j e i z d e v ě t š i n o u n i ž š í j e n o p á r k o r u n , t a k ž e a n i c e n o v ér o z l i š e n í o p ě t n e m ů ž e b ý t h l a v n í m v o d í t k e m .  
Jak se orientovat J e o t á z k o u , j a k s p o t ř e b i t e l i n e j l é p e p o r a d i t v o r i e n t a c i m e z i t z v . p r a v ý m i v ý r o b k y a n á h r a ž k a m i . Č t e n í s l o ž e n í m ů ž e b ý t p r o n ě k t e r év e l m i o b t í ž n é v z h l e d e m k p o u ž i t é v e l i k o s t i p í s m a č i b a r e v n ý m k o n t r a s t ů m p í s m a s b a r v o u o b a l u . P ů v o d n á h r a ž k o v ý c h p o t r a v i n b ý v áč a s t o d e f i n o v á n f o r m u l a c í „ v y r o b e n o v E U “ , a l e a n i t e n t o u k a z a t e l n e n í m o ž n é b r á t j a k o k v a l i t a t i v n í u k a z a t e l a n a l o g i c k ý c h v ý r o b k ů .U r č i t o u z á r u k o u b ě ž n é h o s l o ž e n í b y m o h l a b ý t z n a č k a K l a s a , k t e r á s e u d í l e l a o d r o k u 2 0 0 3 d o k o n c e r o k u 2 0 0 7 j a k o o z n a č e n íč e s k é h o s l o ž e n í o v ě ř e n é k v a l i t y . V s o u č a s n o s t i j i ž K l a s a n e n í g a r a n c í , ž e p r o d u k t p o c h á z í z t u z e m s k ý c h s u r o v i n , j e v š a k d á l e g a r a n c ík v a l i t y p r o p r o d u k t y E v r o p s k é h o s p o l e č e n s t v í , k t e r é s p l n í n o v ě k o n c i p o v a n é z á s a d y . N a ř í z e n í E S t o t i ž u k l á d a j í o d k v ě t n a z á k a zp r o p a g a c e p o t r a v i n á ř s k ý c h v ý r o b k ů a o d k a z o v á n í n a j e d n o t l i v é č l e n s k é z e m ě , v n í ž p r o d u k t v z n i k l . V s o u v i s l o s t i s t í m n e l z e d á l ep o u ž í v a t s o u s l o v í j a k o „ n á r o d n í p r o d u k c e “ , „ č e s k ý v ý r o b e k “ , č i „ z d a r ů n a š í z e m ě “ . Č e s k é r e p u b l i c e b y l a u d ě l e n a v ý j i m k a n a t ř i r o k y ,b ě h e m t o h o t o o b d o b í b y l a m o ž n á s t á t n í p r o p a g a c e z e m ě d ě l s k ý c h a p o t r a v i n á ř s k ý c h v ý r o b k ů . A t a k s p o t ř e b i t e l i z b ý v á j e n d á v a t v ě t š íp o z o r p ř i n á k u p u , d o v o l á v a t s e s v ý c h p r á v a t a k t r o c h u č í s t „ m e z i ř á d k y “ .

Ing. P. Šánová, Ph.D. 

 

 

INFO z MEU SLANÝ: Oznámení o zrušení úředních hodin M ě s t s k ý ú ř a d S l a n ý , o d b o r d o p r a v y a s i l n i č n í h o h o s p o d á ř s t v í o z n a m u j e o b č a n ů m , ž e d n e 1 . 4 . 2 0 1 0 b u d o u z d ů v o d u o d p o j e n í d o d á v k ye l e k t r i c k é h o p r o u d u z r u š e n y ú ř e d n í h o d i n y v d o b ě 8 : 0 0 – 1 2 : 0 0 h o d .
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PSÍ KAVALÍŘI B r i t o v é z ú c t y k t r a d i c í m p o n e c h a l i v p l a t n o s t i z á k o n z e1 7 . s t o l e t í , k t e r ý p o v o l u j e , „ p s ů m k r á l e C h a r l e s e “ v s t u p d ov š e c h v e ř e j n ý c h i n s t i t u c í v L o n d ý n ě .K a ž d é m u z á j e m c i o t o h o t o p e j s k al z e j e n d o p o r u č i t : N e j d ř í v s ip ř i p r a v t e o t á z k y a p t e j t e s e n av š e c h n o , c o c h c e t e v ě d ě t . P r o t o ž ea ž u v i d í t e š t ě n ě , u ž s e n e z e p t á t en a n i c ! T o n e j s o u š t ě ň a t a , a l e ž i v íp l y š á c i ! N e d a j í s e n a f o t i t j i n a k n e žj a k o s l a d k ý k ý č .  
Trocha historie Z a č í n a l i j a k o l o v e č t í p s i k ř e p e l á c i , a l e b r i t š t í v l a d a ř i j eo d j a k ž i v a d a r o v á v a l i s v ý m m i l e n k á m j a k o m a z l í č k y . V ý b ě r e mp o p l a t n ý m m ó d ě a s n a d i p ř i d á v á n í m k r v e p e k i n é z ů a m o p s ůz t r a t i l o p l e m e n o b ě h e m 1 9 . s t o l e t í l o v e c k é p o s l á n í : p s i b y l im e n š í , k r á t k o l e b í , p o u ž i v a t e l n í p o u z e j a k o s p o l e č e n š t í . T a kv z n i k l K i n g C h a r l e s S p a n i e l ( c h o v a t e l i b ě ž n ě o z n a č o v a n ý k i n g )a v ě t š í p e j s k o v é s d e l š í m i č e l i s t m i t é m ě ř v y h y n u l i .V e 2 0 . l e t e c h m i n u l é h o s t o l e t í A m e r i č a n R o s w e l . E l d r i d g ez a č a l p r a c o v a t n a z p ě t n é m v y š l e c h t ě n í p l e m e n e p o d l e o b r a z ůz d o b k r á l e C h a r l e s e I I . T a k v z n i k l K a v a l i e r K i n g C h a r l e sS p a n i e l ( z k r á c e n ě k a v a l í r ) , v z h l e d o v ě i p o v a h o v ě o d p o v í d a j í c í3 0 0 l e t s t a r ý m p ř e d k ů m k i n g ů .D n e s s e o p r o t i 1 9 . s t o l e t í s i t u a c e o b r á t i l a : k i n g o v é j s o u 1 0 xv z á c n ě j š í n e ž k a v a l í ř i …

Rád lenoší i běhá K a v a l í r j e p o d l e c h o v a t e l ůp e s s e s r d c e m n a d l a n i ! M ár á d r o d i n u , l i d i , v š e c h n y ž i v ét v o r y . O h r o m ě s i v y c h u t n á v ál e n o š e n í n a m ě k k ý c hp o l š t á ř í c h , a l e i p r o c h á z k y

p l n é b ě h á n í a d o b r o d r u ž s t v í . J e d o b ř e o v l a d a t e l n ý a c i t l i v ý ,s t a č í j e n z v ý š i t h l a s n e b o s e p ř í s n ě z a t v á ř i t . T v r d š í z a c h á z e n íh o d o k o n c e d o k á ž e p s y c h i c k y z l o m i t .K a v a l í ř i n e k o u š o u , p ř e d o b t ě ž o v á n í m u t e č o u . D o v e d o u s ep ř i z p ů s o b i t z v y k l o s t e m m a j i t e l ů , č a s t o i k e s v é š k o d ě . P o k u d s ij e p o ř í d í t e l e v i z n í p e c i v á l , p e j s e k s e l e n i v é m u z p ů s o b u ž i v o t ap o d ř í d í ; a l e j e t o š k o d a . N a t l u s t é h o k a v a l í r a j e s m u t n ý p o h l e d .
Jako kočky K i n g o v é j s o u n a j e d n u s t r a n u m a z l i v ě j š í , o v š e m z á r o v e ň in e z á v i s l e j š í . K e „ s k á k a c í m “ s p o r t ů m s e n e c h a j í z l á k a t , a l en e v y h l e d á v a j í j e . Z a t í m c o k a v a l í ř i d ě l í s v o u p ř í z e ň m e z i c e l o ur o d i n u , k i n g o v é j s o u p s i j e d n o h o p á n a . N ě k t e ř í k y n o l o g o v é j i ms u r č i t ý m n á d e c h e m p o h r d á n í d o k o n c e p ř i s u z u j í p o v a h uk o č k y .  
Chcete ho? P r o t y , k t e ř í s e r o z h o d l i p r o s p o l e č n o s t k a v a l í r a č i k i n g a ,p ř i d á m e p á r r a d . P ř e d n ě j e l e p š í p o ř í d i t s i p e j s k y d v a ( č i v í c e ) .M i l u j í s m e č k u a p s í h r y , n a k t e r é j s t e p o n ě k u d v e l c í a p o m a l í .Z b o ž ň u j í z a m ě s t n á n í a s p o r t . Z n á m e d o k o n c e k a v a l í r yz á c h r á n á ř e a a n i l o v e c k é z k o u š k y p r o n ě n e j s o u p r o b l é m .Ž e r o u v š e c h n o a r á d i ( i o v o c e a z e l e n i n u ) a j í d l o s i j a k os p r á v n í p o ž i t k á ř i n á l e ž i t ě v y c h u t n á v a j í .C h c e t e 0 l i s v ý m k a v a l í r e m n e b o k i n g e m o s l n i t v e s p o l e č n o s t i ,v y k e j t e m u ! J e t o k o n e c k o n c ů p e s s k r á l o v s k ý m p ů v o d e m , n e ?
Canisterapie ála kavalír K a v a l í ř i a k i n g o v é s e č a s t o v o z i l i n a k l í n ě u r o z e n ý c h d a mv k o č á r e c h . Z d á s e , ž e t a k m i m o d ě k o b j e v i l y p r i n c i pc a n i s t e r a p i e . N e j e n ž e h l a z e n í n ě č e h o ž i v é h o c h l u p a t é h ov y v o l á v á v m o z k u p r o d u k c i e n d o r f i n ů , a l e t e p l é p s í t ě l í č k op r o h ř í v á m a j i t e l č i n y b ř i š n í p a r t i e , c o ž m ů ž e n a p ř í k l a d s n i ž o v a tm e n s t r u a č n í b o l e s t i .

 

TROŠKA HUMORU " M i l á č k u , p r o č j s i c e l á n a h á ? "" T o j s o u p ř e c e š a t y l á s k y , d r a h ý ! "" H m , n o m o h l a s i s j e a l e s p o ň t r o c h u p ř e ž e h l i t ! "Ž e n a : " D n e s k a r á n o v m e t r u t ř i c h l a p i v s t a l i , a b y m i u v o l n i l im í s t o . "M u ž : " A v e š l a s e s ? "S i t u a c e : O n i l e ž í p ř í j e m n ě u n a v e n i v p o s t e l i .C o k d y b y c h p ř i š e l z í t r a k v á m a p ř e d e v š e m i t ě p o ž á d a l or u k u ? "O n a : " N o j á n e v í m , m a n ž e l b y a s i z u ř i l a d ě t i b y s e s m á l y . .
 H o r s k ý p r ů v o d c e ř í k á : " K d y b y d á m y n a c h v i l k u z m l k l y , s l y š e l ib y c h o m ř e v v o d o p á d ů . "
 P o d e z ř í v a v á ž e n a s e t á ž e : " M ů ž e š m i v y s v ě t l i t , j a k s e t i n al í m e c d o s t a l a r t ě n k a ? "" N e m ů ž u , n e v í m . D o c e l a j a s n ě s i p a m a t u j i , ž e k o š i l i j s e m s is u n d a l . "

 " V e n k u j e t a k k r á s n ě , " p o v í d á m u ž m a n ž e l c e , " a t y s e d ř e š sp a r k e t a m i ! M ě l a b y s j í t r a d ě j i n a v z d u c h a u m ý t m i a u t o . "
 P o l i c i s t a v y z v e m l a d o u s l e č n u k t a n c i a p t á s e j í " S l e č n o , V y s it a k y m y s l í t e , ž e j s o u p o l i c a j t i b l b í ? "" N e , a l e n a h y m n u j s e m j e š t ě n e t a n c o v a l a . "
 A r a b s k á t e r o r i s t i c k á k o m a n d a o z n á m i l a , ž e ž á d n ý ú t o k n a Č Rn e c h y s t a j í . J e j i c h a n a l y t i c k á s k u p i n a t o t i ž z j i s t i l a , ž e p ol i k v i d a c i v l á d y , p a r l a m e n t u a s e n á t u b y s e n a š e ž i v o t n í ú r o v e ňz v e d l a n a t r o j n á s o b e k .
 L í s t e č e k z a s t ě r a č e m z a p a r k o v a n é h o a u t a :" Z p r á v a p r o z l o d ě j e : N á d r ž j e p r á z d n á , r á d i o n e m á m a m o t o rj e v y l á g r o v a n ý . "D r u h ý d e n p ř i b u d e d a l š í l í s t e č e k : " P r o m a j i t e l e a u t a :T a k ž e k o l a j s o u t i v l a s t n ě t a k y n a h o v n o .
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TIP NA VÝLET: Knížecí Velikonoce na hradě Křivoklátě P ř e n e s t e s e o 1 5 0 l e t z p ě t a v y c h u t n e j t e s i v e l i k o n o č n í s v á t k y s k n í ž e c í r o d i n o u ! O d s o b o t y 1 1 . 4 . d o p o n d ě l í 1 3 . 4 . v á s n a K ř i v o k l á t ěč e k á b o h a t ý p r o g r a m . K v i d ě n í b u d e v e l k ý t r a d i č n í ř e m e s l n ý j a r m a r k , n a k t e r é m s i d ě t i m o h o u v y z k o u š e t m a l o v á n í v a j e c , n e b o p l e t e n íp o m l á z k y . O z á b a v u s e p o s t a r á d i v a d l o , c h y b ě t n e b u d e a n i h u d b a a m n o h é d a l š í . D o p r a v i t s e m ů ž e t e t r a d i č n í m h i s t o r i c k ý m v l a k e m vč e l e s p a r n í l o k o m o t i v o u A l b a t r o s , k t e r á v y j í ž d í v 9 . 1 5 h o d . z P r a h y 0 B r á n í k a .  V í c e i n f o r m a c í : w w w . k r i v o k l a t . c z
ZKUSTE S NÁMI: Velikonoční vajíčka zdobená vlnou - velmi jednoduché i pro děti J a k o p r v n í n á p a d p r o n a s t á v a j í c í v e l i k o n o č n í s v á t k y j e z d e v e l m i j e d n o d u c h é n a z d o b e n í v y f o u k n u t é h o v a j í č k a , k t e r é z v l á d n o u h r a v ě id ě t i . J e t o t a k é v e l m i l e v n é , n e b o ť k o z d o b e n í s t a č í ú s t ř i ž k y v l n y a l e p i d l o , c o ž m á v ě t š i n a z n á s n e u s t á l e d o m a . T a k s c h u t í d o t o h o .P o t ř e b u j e m e :V y f o u k n u t á v a j í č k a m o h o u b ý t i h n ě d á , r ů z n ě b a r e v n é k o u s k y v l n y , t u h é l e p i d l o , š p e j l i a n ů ž k y .K d o z d o b e n í p e n t l e a s t u ž k y .V y f o u k n u t é v a j í č k o s i n a v l é k n e m e n a š p e j l i a d o j e d n é t ř e t i n y p o t ř e m e l e p i d l e m ( p o t ř e m e i o k r a j e k o l e m d í r k y , k t e r o u j s m e v y t v o ř i l i p ř iv y f u k o v á n í v a j í č k a ) .H n e d u š p e j l e p o l o ž í m e n a n a m a z a n é v a j í č k o v l n u a z a č n e m e p o m a l u k o l e m d o k o l a o b t á č e t .P a k o p ě t n a t ř e m e v a j í č k o l e p i d l e m a p o k r a č u j e m e t a k d l o u h o , d o k u d v a j í č k o n e o b t o č í m e c e l é . Z b y t e k v l n y o d s t ř i h n e m e . ( L e p i d l on a n á š í m e p o s t u p n ě , a b y c h o m s e j í m z b y t e č n ě p ř i o b t á č e n í n e u š p i n i l i . )B a r v u v l n y m ů ž e m e d l e c h u t i s t ř í d a t . P o k u d b u d e m e c h t í t v a j í č k o u v á z a t t ř e b a n a v ě t v i č k u Z l a t é h o d e š t ě , t a k j e d n o d u š e d í r k o u , k t e r án á m p o v y f o u k n u t í v a j í č k a z ů s t a l a p r o v l é k n e m e p e n t l i a u d ě l á m e m a š l i č k u . N í ž e j e u v e d e n p o s t u p n a f o t o g r a f i í c h .

Zdroj: http://www.pritelkyne.cz/

 

 

  

PRO MLSNÉ JAZÝČKY – na sladko i na masno podle labuznika.com 

Staročeský velikonoční bochánek 

Ingredience: 5 0 d k g p o l o h r u b é m o u k y ,1 2 d k g m á s l a ,1 2 d k g j e m n é h o k r y s t a l . c u k r u ,2 0 3 ž l o u t k y ( p o d l e v e l i k o s t i v a j e c ) ,3 0 g k v a s n i c ,1 l ž i č k a s o l i ,2 , 5 d c l m l é k a ,h r s t h r o z i n e k ,1 l ž í c e o l o u p a n ý c h v l a š s k ý c h o ř e c h ů ,1 l ž í c e o l o u p a n ý c h a s p a ř e n ý c h m a n d l í ,1 s á č e k v a n i l k o v é h o c u k r u ,2 l ž i č k y r u m u ( k á v o v é ) ,1 v e j c e n a p o t ř e n í
Příprava: Z č á s t i v l a ž n é h o m l é k a , l ž i č k y c u k r u a k v a s n i c p ř i p r a v í m ek v á s e k , k t e r ý n e c h á m e v t e p l e v z e j í t .V m í s e u t ř e m e z m ě k l é m á s l o s c u k r e m a ž l o u t k y d o p ě n y ,p o s t u p n ě p ř i d á v á m e r u m , v a n i l k o v ý c u k r , s ů l , v y k y n u t ý k v á s e k

a z b y t e k m l é k a . D o t é t o s m ě s i p o s t u p n ě v m í c h á m e m o u k ua h r o z i n k y s n a h r u b o n a k r á j e n ý m i o ř e c h y i m a n d l e m i ( a l e č á s tm a n d l í n e c h á m e s t r a n o u n a p o s y p á n í h o t o v é h o b o c h á n k u ) .T ě s t o d o b ř e v y m í c h á m e , p ř e n d á m e n a p o m o u č e n ý v á la r u k a m a j e š t ě p r o p r a c u j e m e v h l a d k o u t u ž š í a p o d d a j n o uh m o t u .Z a k r y j e m e u t ě r k o u a d á m e n a t e p l e j š í m í s t o k y n o u t .Z v y k y n u t é h o t ě s t a u d ě l á m e 2 b o c h á n k y , d o n i c h ž n a h o ř eu p r o s t ř e d o s t r ý m n o ž e m u d ě l á m e 2 m a l é ( ! ) z á ř e z y p ř e s s e b e .V e l k é b y m o h l y z a p ř í č i n i t r o z p a d b o c h á n k u .P o t ř e m e r o z š l e h a n ý m v e j c e m a p o s y p e m e p l á t k y m a n d l í , k t e r éj s m e s i n e c h a l i . D á m e d o s t ř e d n ě v y h ř á t é t r o u b y . P o p ů l h o d i n ěp e č e n í z m í r n í m e t e p l o t u a s v r c h u z a k r y j e m e b o c h á n k yp a p í r e m n a p e č e n í , n e b o a l o b a l e m , a b y m o c n e t m a v l y .P o u p e č e n í p o c u k r u j e m e .J e s t l i j e t ě s t o u p e č e n é , z k o n t r o l u j e m e d e l š í š p e j l í , k t e r o uv p í c h n e m e d o p r o s t ř e d b o c h á n k u , a p o k u d j e p o v y t a ž e n íh l a d k á a n e l e p í , j e b o c h á n e k s p r á v n ě u p e č e n ý .
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Banánový beránek 

Ingredience: 2 5 O g p o l o h r . m o u k y1 5 d k g c u k r u2 5 O g t u k u2 5 O g r o z m i x o v a n ý c h b a n á n ů4 v e j c e 0 ž l o u t k y + b í l k y 0 s n í h1 p r á š e k d o p e č i v a1 v a n i l k o v ý c u k r
Příprava: V m í s e u t ř e m e t u k s c u k r e m d o p ě n y a p o s t u p n ě v m í c h á m ež l o u t k y . P ř i d á m e r o z m i x o v a n é b a n á n y a m o u k u s p r d o p e č e m .N a k o n e c v m í c h á m e t u h ý s n í h z b í l k ů , l e h c e p r o m í c h á m e av l i j e m e d o v y m a z a n é a v y s y p a n é f o r m y . P e č e m e v e s t ř e d n ěv y h ř á t é t r o u b ě .
Velikonoční mazanec I n g r e d i e n c e :5 0 0 g p o l o h r u b é m o u k y ,s ů l ,1 5 0 g m o u č k o v é h o c u k r u ,4 ž l o u t k y ,5 0 g r o z i n e k ,5 0 g m a n d l í ,c i t r o n o v á k ů r a ,1 / 4 l m l é k a ,3 0 g d r o ž d í ,1 v a n i l k o v ý c u k r ,1 v e l k á l ž í c e m á s l a ,n a š p i č k u n o ž e m u š k á t o v é h o o ř í š k u ,v e j c e n a p o t ř e n í .
Příprava: M á s l o , c u k r , ž l o u t k y , v a n i l k o v ý c u k r , s ů l a c i t r o n o v o u k ů r uu t ř e m e d o p ě n y , p ř i d á m e k v á s e k , m o u k u a z b y l é v l a h é m l é k o ,r o z i n k y , č á s t s p a ř e n ý c h l o u p a n ý c h s e k a n ý c h m a n d l í am u š k á t o v ý o ř í š e k .S u r o v i n y z p r a c u j e m e n a t u ž š í t ě s t o a n e c h á m e k y n o u t a s p o ň 2h o d i n y ; č í m d é l e k y n e t í m j e l e p š í . Z v y k y n u t é h o t ě s t a n ap o m o u č e n é m v á l e v y p r a c u j e m e b o c h á n e k , u p r o s t ř e d u d ě l á m ek ř í ž e k , p o t ř e m e r o z š l e h a n ý m ž l o u t k e m , p o s y p e m e z b y t k e mm a n d l í a p e č e m e v e s t ř e d n ě t e p l é t r o u b ě a s i h o d i n u .
Nadívané kuře na rozmarýnu 

Ingredience: 1 s v a z e k r o z m a r ý n u ,6 s t r o u ž k ů č e s n e k u ,1 / 8 l b í l é h o v í n a ,

2 0 0 g a n g l i c k é s l a n i n y ,1 k u ř e c í j á t r a ,2 l ž í c e o l i v o v é h o o l e j e ,1 k u ř e ,s ů l ,p e p ř
Příprava: 1 . R o z m a r ý n o m y j e m e , a s i t ř e t i n u s n í t e k o t r h á m e . Z b y t e kd á m e s n e l o u p a n ý m č e s n e k e m d o h r n c e . P o v a ř í m e v 1 / 8 lv o d y a s i d e s e t m i n u t . P ř e c e d í m e a p r o m í c h á m e s v í n e m .P ř e d e h ř e j e m e t r o u b u n a 2 0 0 ° C .2 . S l a n i n u s j á t r y j e m n ě p o s e k á m e . N a p á n v i s o l i v o v ý mo l e j e m r o z p u s t í m e s l a n i n u , s e j m e m e z o h n ě , p ř i m í c h á m e j á t r aa r o z m a r ý n .3 . K u ř e o m y j e m e , o s u š í m e , z e v n i t ř i z v e n k u o s o l í m e ao p e p ř í m e . N a p l n í m e n á d i v k o u a p ř e v á ž e m e k u c h y ň s k o u n i t í .4 . D u s í m e n a p e k á č k u 2 0 m i n . , p ř i l i j e m e t r o c h u v i n n é o m á č k y ,d u s í m e d a l š í c h 4 5 m i n . a p ř i t o m p o s t u p n ě p ř i l é v á m e z b y l o ut e k u t i n u . O m á č k u p o d l e p o t ř e b y s v a ř í m e a p o d á v á m es k u ř e t e m .
Velikonoční kapsa 

Ingredience: 1 5 0 g z m r a z e n é z e l e n i n o v é s m ě s i ,1 m e n š í c i b u l e ,1 0 0 g š u n k y ,s ů l ,p e p ř ,s l a d k á p a p r i k a ,t a b a s c o ,2 l ž í c e k e č u p u ,o l e j ,5 0 g s t r o u h a n é h o s ý r a ,4 k u ř e c í ř í z k y ,h l a d k á m o u k a .
Příprava: 

O r e s t u j e m e c i b u l i , n a n u d l i č k y n a k r á j e n o u š u n k u ap ř i d á m e z e l e n i n o v o u s m ě s . O s o l í m e , o k o ř e n í m e š p e t k o up a p r i k y , p e p ř e a p r o v e n s á l s k é h o k o ř e n í . P ř i d á m e d v ě l ž í c ek e č u p u , t r o c h u t a b a s c a a č t y ř i l ž í c e v o d y .D u s í m e n a m í r n é m o h n i a ž z e l e n i n a z m ě k n e a k e č u p o v á s m ě sz h o u s t n e . V m í c h á m e n a s t r o u h a n ý s ý r . P r s í č k a n a k l e p e m e n at e n k é p l á t k y , o s o l í m e , o p e p ř í m e a p o t ř e m e č e s n e k e m .N a p o l o v i n u p l á t k ů d á m e z e l e n i n o v o u s m ě s , p ř e l o ž í m e ,s e p n e m e p á r á t k y .Z p r u d k a o p e č e m e n a o l e j i , p o d l i j e m e v o d o u a d u s í m ed o m ě k k a . M ě k k é k a p s y v y j m e m e , š ť á v u z a h u s t í m e h l a d k o um o u k o u r o z m í c h a n o u v e v o d ě .K a p s y p ř e l i j e m e o m á č k o u a p o s y p e m e n a s e k a n o u p a ž i t k o u .D o p o r u č e n á p ř í l o h a : P o d á v á m e s k r o k e t a m i .
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