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UVODNi SLOVO
VazZeni bilichovsti spoluobané,

pfestoze je letoSni zima krasné bila, tak ndm o nékolik
mésicl zpomali rekonstrukci vefejného osvétleni ve
velké Casti obce. Pro tuto rekonstrukci bude potfeba
provadét vykopove prace a vtomto pocasi by doSlo
k jejimu prodraZeni. Dékuji vSéem za pochopeni. Podobna
situace se tyka dokonCeni dopravniho znaceni. Bylo
objednéno jedno zrcadlo navic, které bude umisténo U
KFizku v misté byvalého obchodu.

Koncem loriského roku a zac¢atkem letoSniho roku doslo
ke zmatkiim kolem svozu domovniho odpadu. Bylo tedy
jednano s Technickymi sluzbami Slany o népravé. Svoz
bude nadéle probihat kazdy lichy tyden v patek.

Dale v leto$nim roce OU Bilichov chysta riizné kulturni
akce, nékteré budou opét ve spolupraci se zdejSim
klubem BIS a dalSimi dobrovolnymi nad$enci, sponzory a
pfiznivci kulturniho Zivota v Bilichové. K této aktivité nas
vede Vas velky zajem o zabavu v nasi obci. Takze se
muzete t&sit.

Ing. Bohuslav Jezek, starosta

INFORMACE Z OBECNiHO URADU

» Poplatek za popelnice na rok 2010 ¢ini 400,-K¢/osoba a
400,-K¢/rekreacni objekt.

 Na mimofadném zastupitelstvu dne 20.1.2010 byl
schvalen finan¢ni dar na likvidaci nasledk( pozaru pro pi.
Strunovou.

e Starosta obce osobné podékoval p.Ing. Bradschetlovi a
p.Mladému za zachranu Zzivota pfi poZaru vobci dne
18.1.2010.

PODEKOVANI

,vazeni sousedé,

chtéli bychom touto cestou podékovat za obétavou
pomoc, kterou jste nam poskytli pfi reSeni likvidace
nasledkii pozaru. Hlavné chceme jmenovat manzele
Hurtovi, bez jejichz rychlé reakce, by asi nebylo co hasit.
Dale naseho souseda pana Bradschetla s pani
Bradschetlovou, ktefi poskytli p. Strunové docasny azyl a
nehledé na své soukromi, umoznili zasah hasicl ze svého
dvora. Panové Milan a Michal Mlady nam pomahali od
prvni chvile likvidovat, co nevzaly ohen a voda. Nechceme
zapomenout na pana Josefa Kuceru a jeho techniku.
Chceme podékovat OU Bilichov za poskytnuti finanéni
pomoci a za poskytnuti prostor, kde jsme mohli v prvnich
dnech likvidace po pozaru ohiat a najist. Dékujeme vS§em
nejmenovanym, ktefi nezistné pomohli v prvnich dnech
v nasi nelehké situaci. Reknéte si ,,vzdyt to je normalni, ze

si lidé pomohou“. Mozna je normalni, mozna si vSichni

v duchu myslime a pocitame s pomoci bliznich, ale kdyz

takova pohroma prijde a lidé skutecné prispéchaji

s pomoci, ¢lovék citi, ze neni sam a lépe se mu podobné

rany osudu nesou.

Jesté jednou Vam viem, vazeni a mili sousedé dékujeme!
Rodina pani Strunové z Bilichova

PRISPEVKY SPOLUOBGANU
,Vazeni spoluob&ané.

Chceme Vam oznamit, ze dne 27.2.2010 v 8.00 otevie své
brany BILICHOVSKY KOLONIAL ¢. p. 92.
Otviraci doba bude PO - PA 8.00-10.00 a 14.00-16.00
S0 8.00-10.00
NE 14.00-16.00
V sortimentu bude denné Cerstvé pecCivo, mlécné vyrobky,
uzeniny, napoje a ostatni.
Radi Vas uvidime a pfivitame VaSe podnéty Kk rozSifeni
sortimentu. Prvni den obdrzite ke kazdému nakupu malou
pozornost.
TéSime se na Véas
manzelé Martinikovi.”

Jméno a pfijmeni: Bohuslav Sosna
E-mail: boda.sosna@seznam.cz

,Dobry den!

Zasilam Vam jen takovou drobnou informaci a tip na rekreacné
sportovni  vychazku na bézkach. Je vSak velmi
pravdépodobné, Ze to pro mnohé z Véas ani Zadné novinka
nebude. K véci. Konecné vcera mi to vyslo a mohl jsem si
dopriat krasny okruh bilichov. lesy na lyZich. UZ pfi minulé
navstévé Bilichova jsem litoval, Ze jsem nemél s sebou lyZe.
Nyni jesté nez jsme se sestrou Milenou (nemit ruku v sadre,
Sla by se mnou) vystoupili z auta, tak jsme potkali Zderiku
\"Papikovou\" s manZelem, jak si nesou lyZe a ti nam sdélili, ze
lesni cesty za Zamkem nemaji chybu, Ze jsou tam projeté
stopy! Hned, jak jsem mohl, tak jsem se v Kozi ul. na sva
prkynka postavil a \"pelasil\" s Radzou (fena) k lesu. Dosli jsme
k Borské silnici a vzapéti z ni odboCili na Borskou pésinu.
Bohuzel stopa na ni rychle skonCila, ale to nam vibec
nevadilo, dokonce nam ani nevadilo, kdyZ jsme ztratili i tuto
nendpadnou pésinu a déal pokracovali po cestach aZz jsme vysli
v rohu z lesa na dohled od Boru. Zde jsme také spatfili jedinou
srnu, jinak jsme nepotkali ani zajice. Ale uZ pfi pfekraCovani
silniCky vedouci k Jégerhausu jsem se napojil na projetou
stopu, kterd vede potom mezi lesem a chmelnicemi aZ k
modré tur.znacce a asi jesté dal na Milskou vyhlidku? My jsme
vSak odbocili zpéatky do lesa a uhanéli pfepychovou stopou
pfes Nedoby k rozhledné. Bezesporu nejhezci tsek cesty! Pak
uz jen napfic pfes pole s vétrem v zadech a s dalekymi
vyhledy jako bonus! Umriéi cestou k Rumcajsovi a pres Pilu
domu. Pokud je podobna stopa napf. pfes Vapenku az k
Cervenému kfizi, tak by okruh mohl byt o néco delsi, ale také
jesté krasnéjsi! Kdyz k tomu vyjde pocasi jako vcera, tak ma
¢lovék \"dobité baterky\" na hodné dlouho.

Dékuji své rodné vsi za tyto dary! Boda*



SLOVO REDAKCE

Nasi mili étenafi,

pokud mate néjaké zajimavé informace nebo prispévek do
rubriky: INZERCE, OZNAMUJI, ZAJIMA ME, MUJ NAZOR
apod. prosim sdélte nam to. Mate moznost bud elektronickou
poStou na e-mail: OBEC.BILICHOV@SEZNAM.CZ, nebo
vhodte sv(ij pfispévek do postovni schranky p.Sany (&.p.46).

U zajimavych text( prosim uvedte vzdy zdroj (napf. webové
stranky, nazev novin, Casopisu atd.). Je to nutné podle
autorského zakona. Na vSechny VaSe pfispévky a komentare
se jiz nyni moc tésime.

Dékujeme pani Kubalkové za pravidelné pfispévky do
Obcasniku.
,REDAKCE"

POZVANKA

Dne 27.2.2010 od 14:00h se v mistnim pohostinstvi uskuteéni
»Détsky karneval“ a od 20:00 zabava pro dospélé. VSichni
jsou srdeéné zvani.

Dne 6.3.2010 od 14:00h v mistnim pohostinstvi probéhne
oslava MDZ. Akce je ,nekufacka“. Srdedné jsou zvany i
maminky s détmi. Hraje Ziva hudba ,DUCH“ nejen pro
dospélé, ale i pro déti.

V8echny srde¢né zveme

INZERCE

Na zékladé Zadosti obcani, zde budeme uvadét kontakty
rizné femesiniky. Mate-li dobré zkuSenosti nebo dobré tipy na
femesiniky a sluzby s kterymi jste byli spokojeni dejte o nich
védeét.

Zdenék Novotny

Nabizime malifské, lakyrnické i natéraéské prace. Malovani
byt(, rodinnych domk, prdmyslovych objektu, kancelafi,
schodist. Natéry olejovych sokll, zabradli, zameénickych
vyrobk, oken, dvefi, radiatord, podlah, fasad. Drobné
zednické upravy.

http://www.malirstvi-novotny.cz

Kontaktni udaje:

Adresa: Zdenék Novotny Kosmonautt 2294, 440 01 Louny
http://www.malirstvi-novotny.cz

Mobil  +420 607 731 538

E-mail: novmal@seznam.cz

Milan Beznoska

Provadéni veskerych zednickych praci, hrubych staveb, fasad,
dlaZeb a obklad(, sadrokartond, pfistaveb, rekonstrukci.
http://www.zednictvi-beznoska.webnode.cz

Kontaktni adaje:
Adresa: Milan Beznoska, Zizice 56, 274 01
http://www.zednictvi-beznoska.webnode.cz

Mobil:  +420 607 710 334
E-mail: beznoska.m@seznam.cz

Ale$ Hejduk

Provadime pokladky plovoucich a parketovych podlah a
renovace parket. Vyrabime kuchyné, nabytek, dvefe, schody
a vestavné skiiné na miru.

Kontaktni adaje:

Adresa: Ale$ Hejduk Smichovska 358/21, 155 00 Praha 5 -
Reporyje

Telefon: +420 723 840 253

Fax: +420 251 626 499

E-mail: htinterier@seznam.cz

Jifi Houdek - JH Strechy

Firma zajistuje kompletni dodavky strech, tzn. od
zaméfeni, kalkulaci po zavezeni materidlem, pfes veskerou
montaz (pfipadné demontaz).

Zaméfeni, konzultaci a kalkulaci provadime zdarma.

majitel firmy:  Jifi Houdek

adresa: Studenéves 108, 27379 Tuiany
mobil: +420 603 242 584

ICO: 48692239

Milan Miady

Pokryvadstvi — nakup — prodej stfeSnich krytin
Smetanova 793, Kladno 7,
Tel.: 312 274 152, mobil: 603475756

HAGAS Servis, s.r.o.
»  Autorizované méfeni emisi
«  Kominictvi (poradenstvi a realizace)
»  Plynoinstalace (poradenstvi a realizace)
»  Topenarstvi a kamnarstvi
 Prodej a instalace solarich a fotovoltanickych
systému
«  Prodej a instalace tepelnych éerpadel
«  Servis plynovych spotfebicu

Kontaktni informace

HAGAS servis s.r.o.
BeneSe z Loun 132
440 01 LOUNY
Kontaktni spojeni

Tel: 415 652 069, 415 653 556
415 653 554 (kominictvi)
Fax: 415652 722

hagasservis@iol.cz



OKENKO BIS

doprovodu Bohouska JeZka.

zahralo DUO JeZecci.

5.2.2010 — Jsme oslavily narozeniny pi. Jitky Huttererové.
V§em jmenovanym GRATULUJEME.

6.3..2010 — Oslava MDZ

17.1. 2010 — Jsme oslavily narozeniny pi. Véry Hartmanové za hudebniho

31.1.2010 - narozeniny slavila pi. Eliska Kofanova. Ke kulatému vyrodi ji

Za klub: I. Becvarova

STROMY

,Stromy

Stromy stoji u silnice, silné zdravé bez jizev
desitky let — snad i vice.*

Stromy

Stromy stoji u silnice

silné, zdravé bez jizev

desitky let — snad i vice.

Zazily koné, povozy i kocary

sed' si zvykaji na auta a na Cary.

Co smi§, nesmis to fidicum fikaji

a ukaznéni fidiéi je vnimaji.

Jiny zase jen se mihne, bubny duni

chce predjizdét, tak to stfihne,

to je jizda - parada

¢ara, ne€ara, at mi vleze na zada.
Najednou bum - kdyz nedbal na predpis,
tak ma jenom haldu plech( — auto na odpis.
Strom to boli, listi place

apo poli ..... skace.

Kdo je vinen? My ne! Stromy!

Stromy brani provozu, kdyZ narazi nam do voz(.
Kocourkovsti usnesli se, feSeni uz na to mame,
u silnice stromy bez milosti pofezame.

HISTORIE ZRCADLA

ZpoCatku se predkové prohlizeli pouze v prizraéné vodni
hladiné. Pfiblizné pfed osmi tisici lety kohosi napadlo nahradit
vodu deskou z leSténého obsididnu a pozdéji kolem pfelomu
letopottu lidé v Egypté, Recku a Rimé zagali davat prednost
deskdm kovovym, zbronzu nebo stfibra. Prvni sklenéné
zrcadlo pfiSlo na fadu az ve stfedovéku. V Benatkach na
poCatku 14. stoleti mistni femeslnici umné pokryvali zadni
sténu skla slou€eninou rtuti a cinu. Tento postup se dlouha
staleti pouzival ke vSeobecné spokojenosti. Za tu dobu se
Benatské zrcadla stala symbolem krasy a luxusu. Az v roce
1536 némecky chemik Justus von Liebig vyzkousel roztok
stfibra, ¢imz polozil zaklad k dnesni technologii. Dusicnan
stfibrny pokryty tradiéni hnédou barvou tak najdeme na
vétSing soucasnych zrcadel. O slovo se hlasi i nové techniky,
vyuZivajici misto stfibra hlinik.

H.K

BARON PRASIL

Kazda zemé& ma svou legendu, podobné jako Ceska republika
se chlubi Jarou Cimermannem, némeckou osobnosti je baron
Prasil, kterého zname zfilmu Karla Zemana zroku 1961.
Tento dobrodruh vSak skuteéné existoval a byl jim Karl
Friedrich Heronymus von Minchhausen, narozen v roce 1720.
Nad3eny lovec a armadni distojnik procestoval velky kus
svéta a po navratu na rodnou usedlost Bodenwerden s oblibou
Castoval spoleCnost neuvéfitelnymi historkami.  Pfibéhy,
pfestoze nékteré mély redlny zaklad, byly nékdy tak
fantastické, Ze si asi tehdejsi publikum nebylo jisto, nakolik
mlZe panu baronovi Véfit. Vypravéni se presto Ustné
pfedavalo a nakonec Kasselsky knihovnik Raspe uginil
historicky krok. V Londyné vydal knihu ,Vypravéni barona
Minchhausera“ o jeho velkych cestach, velkolepych tazenich
po Rusku.

Vroce 1824 se docCkali i CeSti Ctenafi, prvni kniha se
jmenovala ,Pfibéhy pana Zamputdse. Kniha vydana
v Londyné, pak vychazela je$té mnohokrat pod riznymi nazvy
a v rlznych Gpravach.

Zdroj: Digest vybér H.K.

TAJEMNY PACH ZIVOTA

Mravenci v koloniich uméji rychle rozeznat mrtvé jedince a
bleskurychle je odnaSeni na specialné vyhrazené misto, odkud
se do mravenisté nemohou Sifit pfipadné nebezpecné
mikroorganismy. Védci netu$i, jak mravenci rozeznaji
uhynulého druha. Nevéfi pfilis, Ze je to zplsobeno pachem,
proces rozkladu zaCind mnohem pozdéji. Biologové nyni na
zakladé experimentd s mravenci zjistili, ze neustale vyluéuji
dva druhy pachl. Pach Zivota a smrti. Prvni je silngjsi a
jedinec tak neustale Sifi poselstvi ,jsem na zivu®. Jakmile vSak
jedinec zahyne previadne ,pach smrti“. Podle ngj uklizeci
mrtvého druha rychle rozpoznaiji. Badatelé uz identifikovali dvé
molekuly, které tvofi zahadny pach Zivota. Jsou to organické
slouceniny, které se nachézeji na povrchu téla Zivych
mravencul.

Zdroj: Digest vybér H.K.



VUNE NEMOCI

Je znamo, ze mysi, ale i jina zvifata dovedou citit nemoc u
jinych Zivo€ichl, vCetné Clovéka. Jak to ale délaji? Citi
molekuly uvolfiované bakteriemi nebo viry? Zoologové objevili
Ctyfi druhy receptorli, kterymi hlodavci Cichaji, ale Zadny
z nich nebyl ten pravy.

Zoologové z Zenevské university patrali vtzv. Jacobsové
organu — dutiné s chemoreceptorickym epitelem, umisténym
na pomezi nosu a Ust. Nakonec se podafilo odhalit pét
receptorl, svou funkci podobnych fungujicich vimunitnim
systému. DalSi experimenty maji stanovit, zda pravé tyto
receptory jsou sidlem své tajemné schopnosti, citit nemoc. Na
konci dlouhé cesty by pak mohl byt umély nos, ktery by
dokézal objevovat choroby i u lidskych jedincu.
Zdroj: Digest vybér H.K.

ANEKDOTY S NEPRAKTOU
Takze u tebe je rovnopravnost, kdyz proparadis to, co ja bych
mohl krasné propit?

Dvé pfitelkyné na prochazce v lese. Tady nékde mé pfipravil o
vénecek zeleny, a ja ho pak pfipravila o viechno.

V tane¢nich. Bude mi Sestnact. Kdyby mi do toho nepfiSel
porod, tak jsem chodila jiz vioni.

ManZel ¢te noviny, manzelka u zrcadla. To jsou pfipady!
Milenec namlatil legitimnimu manzelovi. U¢ se boxovat fika
Zena.

ManZelka s milencem v posteli, jeji muz opfeny o pelest. Milej
pane, pfed 30 lety bych vas zastfelil, pfed 20 lety bych vam
rozbil hubu, pfed deseti bych vas slusné vykazal, dnes vas
akorét lituju.

, HK.
ZAJIMAVOSTI

LADY REMOSKA

O TOM, ZE RUDOLF
FLEISCHMANN ucil Elku
Kosinerovou fidit auto, védéla
cela Proseg. Etericka kraska Elka
totiz prejela sousedovic psa.
Mlady Fleischmann pfiSel do
zavodu s vySivanim pana
Kosinera jako uCetni a Elku si
tenkrat vzal. V roce 1929, 11.
iy listopadu, se v Praze narodila
i Milena Ruth Fleischmannova.

V roce 1931 malé Milené zemfela maminka. ProtoZe tatinek
mél nemocné pradusky, poznava béhem Ié&eni v Policce svou
budouci Zenu a Milena v péti letech dostane sestru Evu.
Milenin tatinek byl mimochodem obdivovatel Thomase Manna,
a byl to pravé on, kdo v roce 1936 Mannovi pomohl ziskat
Ceskoslovenské statni obCanstvi. ,Kdyz Mann pfijel do
Prosece, do centra kulturniho Zivota, byl pfekvapen, Zze s nim
vzdélani mistni konverzovali plynulou francouzstinou,”
vzpomina pani Milena.

Tisniva fficata léta, némecka okupace a pfijezd mladého
britského bankéfe s kulatymi brylemi Nicolase Wintona
zamichaly kartami osudl 669 déti, mezi nimiz figuruji i jména
Véry Gissingové, Karla Reisze nebo Joe Schlesingera, ktery
pry ,pfedtim neZ nastoupil do vlaku, Cekal schovany na

v v

nadrazi v zachodg®, fika Milena o détech, s nimiz ji spojil osud.

Winton organizuje pfesuny potomkd vystraSenych rodi¢i do
Britanie, hleda britské rodiny, které by se o déti postaraly,
vyfizuje formality. Prvni z Sesti ,Wintonovych vlak(* vyjizdi 14.
bfezna 1939; v tom pfedposlednim byste 31. ervence nasli
dvé sestry, devitiletou Milenu a &tyfletou Evu Fleischmannovy.
Atmosféru na peroné si asi téZko miZeme predstavit, ostatné
leccos se pry dalo pfecist z oblicejl rodicd. Pro Milenu to vSak
bylo spiSe dobrodruzstvi. Vlak s posledni skupinou déti uz
nikdy neodjel. Kdyz Milena z vlaku vystoupila, uméla zazpivat
,God Save the Queen* a trochu némecky. Ackoli vétsina déti
uz rodice nikdy neuvidéla, Milenin nemocny tatinek jiz v Anglii
Cekal, maminka pfijela pfes Norsko o rok pozdgji. Milena bydli
v jedné anglické rodiné kousek u Manchesteru a chodi do
Ceskoslovenské Skoly, prestéhované kvdli bombardovani z
Londyna do Walesu. ,Vibec mi neSla latina, Sel mi zpév,
kresleni...

Pamatuju si, ze mé pani ucitelka poslala do kouta na hanbu a
ja jsem tam zacala tancovat, cela tfida se smala... Sva dalSi
studia absolvuje na Skole pro budouci oSetfovatelky a ve
vzduchu visi otazka, co dal. Pani Milena nikdy nesla pro napad
daleko, a kdyZ se podivate na jeji fotky, uz od détstvi tam
najdete Sibalskou jiskru v ogich.

Jednoho dne si tedy podava inzerat do francouzského deniku
Le Figaro a v roce 1949 odjizdi do Grenoblu jako jedna z
prvnich au pair. ,\Ve Francii jsem potkala jednoho inzenyra z
Lucemburku, protoZe jsem chodila do L‘Alliance francaise, no
a zacali jsme spolu kamaradit. Ale kdyz jsem se v roce 1951
vratila a potkala nastavajiciho manzela, tak jsem mu napsala,
Ze do Lucemburku nepojedu,” vzpomina na své mladi.

S budoucim manzelem Milenu seznamil jeji tatinek, protoze se
mu pro dceru libil. V roce 1954 si Milena bere George Grenfell-
Bainese, Uspésného architekta, viceprezidenta British Institute
of Architects, zakladatele Building Design Partnership a otce
dvou dcer, ke kterym pozdéji v manzelstvi plném hudby
pfibude dcera a syn.

,KdyZ jsem ho potkala, mél viastni dim s Ustfednim topenim -
v té dobé v Britanii nic béZzného. Manzel vzdycky zertem fikal,
Ze jsem si ho vzala pravé proto, Ze byl prvni Angli€an s takto
komfortnim bytovym vybavenim. Kulinafské namluvy V dobg,
kdy se pani Milena vdavala, neuméla vaiit. ,Francouzi, u
kterych jsem pracovala, méli kromé Soféra i kucharku.” JenZe:
,ManZel mél pfed svatbou rakouskou sluzebnou a zasnéné
mluvil o jejich Strudlech.”

Milena se tedy musela naudit vafit velmi rychle. Jak se déla
kulindfskd show, si osobné obhlidla ve Francii. ,V
sedmdesatych letech jsem jednou byla u holi¢e, ¢tu si Casopis,
a tam byl inzerat kulinafskych kurzu: pfijdte vafit do Francie.
Tak jsem to fikala manZelovi, Ze by se mi to libilo a — vite, on
byl fantastickej — Fekl tak jed. A tak jsem jela do Deauville. V
Deauville nam pfedvadél francouzsky $éfuchai a celé to
pfekladala jedna Angli¢anka.



Ja jsem hned poznala, ze neumi vafit, ale jen jsem sedéla a
nic nefikala. Druhy den pfekladatelka odjela s néjakou
nemocnou pani a pozadala mé, jestli bych za ni nezaskocila
(Milena si zamnula ruce). Séfuchaf varil, ja tlumogila. Krasné
nam to spolu Slo! Az mi nabidl, jestli bychom spolu nemohli
spolupracovat.“ Pani Milena tenkrat odjela domu, v hlavé jak
jinak nez néapad, ktery skonCil pozvanim $éfuchafe z Deauville
na tyden francouzské kuchyné v Prestonu, korunovany
ohromnym Uspéchem.

,No a potom jsme si pro charitu pani starostové vymysleli
divadlo, byla to pohadka o princezné, co zakopla na ulici o
Zabu, ta se zménila v prince ktery fekl, Ze si ji vezme, kdyZ se
nau¢i vafit.. A tak jsme veler v divadle opravdu vafili.”
NefalSovanou gastronomickou osobnosti se Lady Milena stala
pfed deviti lety. Objevila Britim maly zézrak, ktery spatfil
svétlo svéta v roce 1957 v Kostelci nad Cernymi lesy a od roku
1964 nese ochrannou zndmku Remoska.

Obrozeni Remosky

Pogatek zni jednoduse. Pani Milena v Cechach koupila
Remosku jako darek na prani. Kdyz dojela do Anglie,
uvédomila si, Zze tam tuhle nadanou minitroubu nesezene.
Nelenila a zavolala dnes uz do Fren$tatu pod Radhostém.
Telefon zved| Feditel obchodu a marketingu Ivo Svoboda. ,Ona
na mé tenkrat dost fvala,” popisuje s iUsmévem Ivo Svoboda.
LZeptala se, pro¢ neni mozné Remosku sehnat v Anglii a j&
odpovédél, ze tam nemame Zadného partnera. A Milena fekla:
ja vam nékoho sezenu. Ja jsem ji fekl: vy jste mdj andél. A
Milena partnera sehnala.” Lady Remoska, jak se pani Milené
laskyplné fika, totiz znala ddmu jménem Michelle Kershaw.

Privezla ji jeden vzorek a Michelle se rozhodla pfidat Remosku
do prodejniho katalogu. V fijnu panu Svobodovi pfisla
objednavka na pét set kusi Remosky, v lednu vy3el katalog.
Béhem prvniho tydne prodali vSech pét set kusl ,a byl
prudvih*, pokraCuje spokojené pan Svoboda.

V roce 2001 Remoska ziskala cenu CGasopisu Good
Housekeeping coby Vynalez roku a na britskych ostrovech se
ji zatim prodalo 150 000 kusu. Aby anglické hospodyriky
nestaly nad Remoskou bezradné, prvni kniha receptl byla
pfekladem kuchafky Kariny Havli. Anglické recepty pak
Milena osobné zkou$ela pro pouZiti v Remosce, dnes uz si Ize
listovat v jeji nové kuchafce Remoska Cooking s mnoha
inovativnimi pfedpisy.

Cesky stfedobod britského vesmiru V 60. letech s manzelem
pomahala Ceskym architektdm. Lady Miena je mistryni
organizovani, at uz to je setkani ¢len(i British-Czech-Slovak
Association, které pfemistila ze Skaredé hospody do zahrady
mezi Ceskou a slovenskou ambasadou, setkani byvalych
studentd Ceskoslovenské $koly ve Walesu, poradani
dobro€innych akci projektu Srdce bez hranic nebo vymény
studentl gastronomie.

Dama s velkym srdcem a milovnice hudby (pravé se vratila z
Chopinova festivalu, do Cech pfivazi k hostovani hudebni
perly jako Merseyside Youth Orchestra) je patronka Nadace
Emy Destinnové, laureatka cen Gratias Agit, Ceska Zena ve
svété i drzitelka Medaile za zasluhy.

,Milena i zastavuje studentky na ulici v Prestonu, kdyz je slysi
miuvit Cesky, jestli jim nic nechybi,” vypravi pan Svoboda. Na
jeji kolaée (z Remosky samoziejmé) chodi vSichni, kdo se
ocitnou v Anglii, stejné jako k babicce. Svoje vnoucata i
pravnoucata uci délat knedliky...

Pani Milena je zkratka ztélesnénim energie, lasky a dobré vile
stejné vyjimeénym jako UZasny Cesky patent jménem
Remoska.

Zdroj: Dita Klepkova, ¢asopis F.0.0.D.

HISTORIE - SK BILICHOV

Zalozeni sportovniho klubu a jeho
historie

Prvni  ustanowujici schize se konala
v hostinci pana V. Krunta vroce 1932 a
usneseno bylo provozovati  sportovni
¢innost po ndzvem SK Bilichov.

Prvnim predsedou byl A.Slégr

jednatelem V.Gortler

zapisovatelem K.Slégr, J.Fraj

pokladnikem V.Kofan

hospodafem J.Charvat

kapitanem J.Stehlik

Nejagiln&jSim clenem vyboru byl prof. Miloslav Gortler, ktery
bydlel v Praze, ale u vSech ¢len( vyboru mél velkou autoritu.

Prvni utkani

Prvni zapas se hral v ¢ervenci r. 1932 na poli pana Stehlika,
¢p. 7 u Kaplicky. Byl to pratelsky zapas s SK Poplze,
s vysledkem 6:3 pro hosty. K historicky prvnimu zapasu
nastoupil SK Bilichov v této sestavé: v brance A. Richtr,
hradi J. Stehlik, J. Balej, M. Gortler, V. Gortler, R. Slégr, F.
Hofner, V. Bratka, J.Toman. Zapas byl hran na provizornim
hfisti , na zoraném poli po posecené pSenici.

1933 - 1944

Oficielné zacal SK Bilichov svoji Cinnost vroce 1933 po
ziskani pozemku na hiidté nad Zichovcem, kde také hral své
mistrovské zapasy. Prvni mistrovsky zapas hral SK Bilichov ve
Vr$ovicich u Loun, kde vyhral 9:2. Ke hractm, ktefi hrali tzv.
propagacni zapas roce 1932 pfibyli: J. Skira, Snop, J.
Skopovy, L. Panek, J. Dlouhy, J. Spilka, F. Najman, V. Prisa,
J. Sourek, Husnik, Hora. Vt¢ dob& existovaly v CSR dva
fotbalové svazy - Ceskoslovenska fotbalova asociace a STAK,
ktery sdruzoval vétSinou sportovni kluby menSich a stfednich
vesnic. Tak se stavalo, Ze hra¢ byl registrovan za oba svazy.
To byl pfipad SK Bilichova, ktery byl organizovan ve STAKU a
hrali zde hraci obou svazl. Lounska zupa méla 11 fotbalovych
klubd: Meteor Louny, Dobroméfice, LeneSice, Hrivice,
Trebenice, Brnikov, Plotice, Cengice, Vrany, Klobuky,
Bilichov. Tato soutéZ se hrala aZz do roku 1942. Velice
popularni na Bilichové byli brankafi: A. Richtr, J. Ko¢an,
Kapoun, F. Najman, F. Mozny, Andél ze StehelCevsi, Ledvina
(byvaly hra¢ Slaného a Sparty Praha). Za véalky v letech 1942-



44 se hral pohéar Podlesi za UCasti Srb¢e, MSece, Pozdné a
Bilichova, ktery byl vitézem této soutéze.

Zdroj SK Zichovec — www.skzichovec.cz

PRANOSTIKY - Unor

0 Unor bily - pole sil.

0 Snéhovy unor - sili thor.

0 Unorova voda - pro pole $koda.

0 Kdyby mél tnor tu moc jako leden, nechal by v kravé
zmrznout tele.

0 Netrkne-li Gnor rohem, $lehne ocasem.

0 KdyZ v unoru mréz ostro drZi, to dlouho jiz nepodrZi.

[ Kdyz zahy taje, dlouho neroztaje.

0 Kdyz unor vodu spusti, ledem ji biezen zahusti.

0 Je-li tnor mirny ve své moci, pfipili s mrazem bfezen i v
noci.

0 Kdyz té v unoru zaSimra komar za uSima, pobéhnes jisté v
bfeznu ke kamnim s usima.

I Lezi-li ko¢ka v Unoru na slunci, jisté v bieznu poleze za
kamna.

0 Kdyz v unoru musky litaju, to v marcu robky v ruce chuchaju.
0 Jestli inora mésice jest teplo, nepohrdej hned pici, ktera ti
zlistava, neb s nami rada zima po Veliké noci zahrava.

I KdyZ skfivanek v Unoru zpiva, brzy se pod nosem sliva.
0V anoru kdyZ skfivan zpiva, velka zima potom byva.

[ Skfivanek-li v unoru zpivat po¢ne, v dubnu jisté umlkne.

0 Jestli unor honi mraky, stavi bfezen snéhulaky.

I Nechce-li severiiak v Unoru vati, v dubnu se to musi pfec
jenom stati.

0V unoru-li vitr neburaci, jisté v dubnu krovy kaci.

0 Kdyz palno¢ni vétrové v tomto mésici silné jsou, byva dobra
¢aka urody na ovoce; pakli ale ne, tak pfichazeji v mésici
dubnu, maji a $kodi vinu a strom(m.

0V anoru prudky severnicek - hojné urody byva poslicek.

I KdyZ vétrové na konec unora uhodi, moc obili se na poli
neurodi.

0V anoru snih aled - v 1&té nanesou véely med.

I Mnoho mih v Unoru pfivodi mokré léto.

0 Co si Unor zazelena - bfezen si haji; co si duben zazelena -
kvéten mu to spali.

0 Teply unor - studené jaro, teplé léto.

0 Je-li v unoru zima a sucho, byva pry horky srpen.

V ZAHRADE
UNOR

Vysévame prvni letnicky

Casné kvetouci letnitky pro zahony a truhliky vysévame jiz
nyni, aby se do kvétna, kdy je mizeme pfenést ven, staCily
vyvinout silné a zdravé rostliny. Tyka se to zejména pelargonii,
petunii, verben, lobelek, begonii a dalSich druhd. Vysévame
do misek do specialniho vysevniho substratu a vysevy
umistime na okenni parapet nebo do vytapéného skleniku.
Pokud se chceme dodkat skute¢né kvalitnich sazenic, je tfeba
rostlinam pfisvétlovat - staci Ctyfi hodiny denné. Je v3ak tfeba
fici, ze zejména v pfipadé balkonovych rostlin se vypéstovani
silnych rostlin podafi jen ve vhodnych podminkach a Casto je
lepsi si rostliny na jafe koupit v zahradnickych centrech.

V kostce:

- za bezmrazych dni muZeme provést zpétny fez drevin
kvetoucich v lété (komule, ofechoplodec, hortenzie)

- kefe kvetouci na jafe sestfihneme az po odkvétu

- dfeviny vysazené na podzim, které mraz povytahl ze zemé,
opatrné prislapneme, pfipadné mlzeme pfidat kompost

- pfezimujici pelargonie pfeneseme na svétlé, teplejsi misto
(12-15°C) a koncem mésice zaneme zalévat, zatim bez
hnojiva

- do truhlikd vysévame semena trvalek, které museji prejit
mrazem, a nadoby umistime do venkovniho prostfedi

- fuchsie, kefikové kopretiny a jiné druhy rostlin, které
pfezimovaly ve tmé, sefizneme na polovinu, pfeneseme je na
svétlejSi a teplejSi misto a zatneme vice zalévat

- podle stavu snéhové pokryvky mizeme vyhrabat travnik, za
suchého a bezmrazého poc€asi mirné pfihnojime

- Unor je vhodnym obdobim pro pfesazovani pokojovych rostlin
- mlzZeme radikdlné zmladit Zivy plot z ptaciho zobu
(Ligustrum), ktery Ize sefiznout az do starého dfeva.

BREZEN
Rez riizi ma sva pravidla
Koncem mésice odhrneme nakopéenou pudu od rizi a
uvolnime stromkové riize ze zimni ochrany. Rezeme az tehdy,
pomine-li nebezpedi silngjSich mrazd. U slabé rostoucich
kefovych r0zi provedeme fez az na tfi otka, u silnych
; exemplafi
na pét az
Sest ocek.
ng Popinavym
ruzi
odstranime
pouze
poSkozené
a nemocné vétve a staré vyhony, mladé hlavni vyhony
ponechame. Bo¢ni vyhony sestfihneme na nékolik centimetrd.
Chceme-li u z&honovych rizi dosahnout dlouhych, silnych
vyhon(, fezeme co nejhloubdji. Rez vedeme $ikmo asi pll
centimetru nad ockem.

NECO PRO MLSNE JAZYCKY

ALPSKE BRAMBORY

Ingredience:

1 kg brambor, 1 IZicka kminu, 3 cibule (150 g), 60 g
slunecnicového oleje, 150 g ementalského syra, spetka
mletého pepre, 1 IZicka mletého kminu, 1 1ziCka majoranky,
stl, 2 1zice sekané pazitky nebo cibulové nati

Postup pripravy: Brambory omyjeme a uvafime ve slupce s
kminem témér domékka. Prochladlé brambory oloupeme a
nakrajime na platky. Oloupanou a nakrajenou cibuli osmazime
v hlubsi panvi na oleji do sklovita. Pfidame brambory, stl a
pepf a opeCeme je za stdlého obraceni asi 10 minut do
kfupava. Syr nastrouhdme na hrubém struhadle. Panev s
bramborami stdhneme z ohné a pfidame strouhany syr, kmin,
majoranku a sekanou pazitku. VSe promichame a hned
podavame. MiZeme doplnit acidofilnim mlékem nebo salatem
z Cerstvé zeleniny.



BABICCINY ,,FRANCKY"

Ingredience:

1 kg syrovych brambor, asi 300 g salamu (nejlépe polsky
toCeny), 4 vejce, Eesnek, sul, pepf, majoranka, olej

Postup pripravy: Syrové brambory oloupeme, nakrajime na
kosticky. Do pekacku nalijeme olej (asi 2-3 mm) pfidame
brambory, salam nakrajeny na kosticky, sUl, pepf, majoranku -
musi byt na bramborach dost vidét a prolisovany Cesnek - toho
pry neni nikdy dost takze asi celou palici, promichdme.
Brambory musi byt olejem obalené, pokud ne, jesté trochu
pfilieme. Dame péct do trouby na 220 °C asi pll hodiny,
ob¢as promichame, kdyz zaénou brambory Cervenat,
pfimichdme natrvdo uvafena, na kosti¢ky nakrajena vejce a
dopeceme dortzova.

BABICCINY KNEDLIKY BEZ MOUKY
Ingredience:
1,40 kg syrovych brambor, stl, hladka mouka na obaleni

Postup pfipravy: 800 g brambor nastrouhame na
nejiemnéjSim struhadle nebo umixujeme - ne na nudlicky.
Vylisujeme co nejvice - skoro do sucha. Vodu nechame ustat,
potom pouZijeme pouze Skrob. Zbylé brambory uvafime ve
slupce, oloupeme, prolisujeme. Obé ¢asti smichame
dohromady, osolime, utvofime knedliky velikosti teniséku,
obalime v hladké mouce a dame do vafici slané vody.
Podavame se zelim a pedenym masem.

Obdoba téchto knedliki je: na vétsi syrovy brambor najemno
nastrouhany dat 2 rohliky, osolit, dikladné prohnéteme,
zavafime do vrouci slané vody.

BRAMBOROVE KNEDLIKY SPEKOVE

Ingredience:

1 kg vafenych brambor, 100 g hrubé mouky, 100 g hrubé
krupice (mUze byt i détska), 100 g slaniny (i vice), 3 housky, 2
vejce, muskatovy kvét, sul

Postup pripravy: Uvafené brambory nastrouhame, osolime,
pfiddme mouku, krupici, vejce a muskatovy kvét a
vypracujeme tésto. Housky a slaninu nakrajime na kosticky a
opeeme je na plechu v troubé do kfupava. Po &astecném
vychladunuti zapracujeme do tésta. Mokryma rukama tvofime
mensi kulaté knedliky a vafime je bud na pafe (cca 15 minut,
ale Ize i déle, nerozvafi se) nebo v osolené vodé (8-10 minut).
Na ftalifi rozkrojime na polovic a polévdme osmazenou
cibulkou.Jako pfiloha by nemélo chybét dusené kysané zeli.

BOSAKY S HOUBOVOU OMACKOU

Ingredience:

Na bosaky: 1-1,25 kg syrovych brambor, 150 g vafenych
brambor, 1 vejce, 300 g hrubé mouky, sl

Omacka: 1-2 cibule, 10 zmek pepfe, 2 bobkové listy, 5 kuli¢ek
nového koreni, tymian a 2 hrsti pfedem namocenych hub, 2
dcl hovéziho nebo jiného vyvaru, 0,4 dcl smetany, hladka
mouka, ocet

Postup pripravy: Bosaky: syrové i vafené brambory
nastrouhame, pfidame vejce, mouku, sul. Vytvafime kulicky a
ty nechame 20 minut vafit ve vrouci vodé.Houbova oméacka:
na masle zpénime cibuli, pfiddme pepf, bobkovy list, nové
kofeni, tymian a houby. Asi minutku dusime a zalejeme
vyvarem. Nechame chvili provafit a zalejeme smetanou
rozmichanou s hladkou moukou. Dochutime octem.

ALSASKE KOTLETY

Ingredience:

4 kotlety, 150 g slaniny, 1 sacek kysaného zeli, 1 jablko, 1
cibule, 2 dcl bileho vina, 3 druhy klobas (napf. ostravska,
Cabajska apt. od kazdého druhu 1 par klobas), sul, pepf, kmin,
jalovec asi 8 kulicek

Postup pripravy: Na dno pekacku dame na platky pokrajenou
slaninu, a pak uz "vrstvime" - kysané zeli, na néj cibule a
jablko (oloupané) nakrajené na kolecka a zalijeme bilym
vinem. DalSi vrtvu tvofi klobasy nakrajené také na koleCka a
na né kotlety (naklepané) a nakonec sul, pepf, kmin, jalovec.
PeCeme prikryté asi na 180 °C , az kdyz jsou kotlety skoro
mékké, odkryjeme, kotlety otoime a dopeceme.
Pod&vame s chlebem.

BABICCIN KRALIK

Ingredience:

naporcovany kralik, 1 sklenice naloZzené papriky s cibuli
(opatfime bézné v obchodg), nékolik syrovych brambor (podle
chuti a velikosti pekace), 1 baliek platkového tvrdého syru
(leps§i je uzeny), 2 dcl Slehacky, sul, pepf

Postup pripravy: Naporcovaného kralika osolime a opepfime,
brambory oloupeme a nakrajime na koleCka. Do pekace
vysypeme cely obsah sklenice naloZené cibule s paprikami,
poklademe kole¢ky brambor, rozlozime porce kralika, znovu
kolecka brambor, pfikryjeme syrem zalijeme Slehackou a
nechame 2 hodiny v chladnu odlezet. Peéeme pomale do
mékka.

Podavame bez pfilohy.

BUCEK JINAK

Ingredience:

1 kg vepfového blcku (vykostény bez kize), 1-1,5 1Zicka soli
(mam radsi Podravku), pepf, 3 jablka, asi 15 Cerstvych Svestek
bez pecek, 3 lzice oleje, 3 dl masového vyvaru, 200g
jogurtu(smetanového), 3 1zi€ky Solamylu

Postup pripravy: Plat masa potfeme soli a pepfem, oloupana,
odjadfena jablka a Svestky nakrajime na drobno, polozime na
maso a sroluigme - pevné omotadme niti a zavaZzeme. Na
rozpaleném oleji rolddu osmahneme a s cca 1 dcl vyvaru
nechame pfi nizké teploté dusit domékka. Postupné pfilévame
zbyly vyvar a posledni pllhodinu ¢astéji podlévame vypecenou
Stavou - dopékame cca 10 minut v odkrytém pekaci. Poté
maso vyjmeme a do vypeku vmichame Jogurt a Solamyl,
nechame vzkypét a dochutime (Podravka, dle chuti).
Podavame krajené na platky, jako idealni pfiloha jsou
brambory & bramborovd kaSe, kompot, Cervené zeli. | za
studena je maso vyte€né s Cerstvym chlebem a da se i



zamrazit na pozdéjsi dobu. Pfipraveno to celé mame asi za
¢tvrt hodiny a upeéené za dal$i hodinu a pdl.

BUCKOVE KOSTKY V PIVNiM TESTICKU

Ingredience:

400 g libového vepfového blcku, drceny kmin, sdl
Tésticko: 250 ml svétlého lezaku, 100 g hladké mouky, 50 g
olomouckych tvartzka, sil, pepf, olej na smazeni

Postup pfipravy: Vepiovy bicek nakrajime na kostky asi 3x3
cm, osolime, opepfime a vetfeme drceny kmin, nechame
odlezet.

Tésticko: z piva, hladké mouky, jemné strouhanych
olomouckych tvarGzku vymichame hladké tésticko, osolime jej
a opepfime. Kostky napichame na paratka a obalime v
tésticku. Smazime ve vysokém oleji pozvolna dozlatova. Po
usmazeni nechame na papirovém ubrousku okapat.

BABICCIN MLS

Ingredience:

2 kufeci vykosSténa stehna - na kosti¢ky, hrst suSenych hub
nebo Cerstvé - dle chuti a moznosti, saCek barevnych téstovin,
1 stiedni cibule, IZice sadla, trocha oleje, 2 1Zice magi, 2 |Zice
worchestru, 1 zice kari, vegeta, pepf, sul, 3-4 vajicka, 1 Izice
hladké mouky

Postup pfipravy: Z magi, worchestru a kari udélame
marinadu, do které naloZime kufeci maso (nejlépe pfes noc).
Na troSe oleje a cibulce maso udusime, zvlast na sadle
udusime pfedem namocéené houby (tedy pokud byly susené -
Ze :0)). Smés masa a hub smichame s uvarenymi téstovinami,
dochutime vegetou, soli a pepfem. Zalijeme rozSlehanymi
vejci s jednou Izici mouky a zapeeme v troubé dozlatova.

BABICCINA ZELNACKA

Ingredience:

1 kg brambor, mala sklenka kysaného sterilovaného zeli, hrst
susenych, 1/2 kg Cerstvych nebo sklenicka nakladanych hub,
250 ml Slehacky, 4-6 vajec, 2 cibule, 2 strouzky Cesneku, olej,
ocet, hladka mouka, sul, cukr, pepf, nové kofeni, bobkovy list,
mleta sladka paprika, polévkové kofeni (Vitana Klasik nebo
Maggi)

Postup pfipravy: SuSené houby dame pfes noc namocit do
vody. Cibuli a Cesnek dame spénit do 4 IZic oleje. Mezitim si
oloupeme brambory, nakrajime je na kosticky a dame do 2,5
litru vody. Pfidame 6 kuli¢ek nového kofeni, 4 bobkové listy,
sl a pfivedeme do varu. Potom pfiddme pokrajené kysané
zeli i s lakem a namoCené nebo pokrédjené Cerstvé Ci
nakladané houby. Vafime dokud nejsou brambory polomékké.
Mezitim si rozmichame Slehacku se 2 IZicemi hladké mouky a

popf. 1 Izitkou mleté sladké papriky. Do polévky pfidame
zpénénou cibuli a zahu$ténou $lehacku. Za stalého michani
vafime dokud polévka nepfestane pénit. Potom sniZime vykon
sporaku, do polévky rozklepneme rovnomérné vejce a jiz bez
michani vafime 10 minut. Poté polévku odstavime, pfidame 1
|Zici cukru, trochu pepfe a popf. podle chuti 1 Izici octa, s, a
polévkové kofeni.
Misto hub mzeme dat i 1/4 kg uzeného masa nebo klobasku.
Polévka je vyborna i druhy den a v lété i studena.

BORSC

Ingredience:

200 g hovéziho masa, 200 g vepfového masa, 300 g kofenové
zeleniny, 300 g zeli (kysané nebo sterilované), 200 g Cervené
fepy, ocet, bobkovy list, nékolik kuli¢ek pepfe a nového kofeni,
100 g parku, $alek kysané smetany

Postup pfipravy: Hovézi maso nakrajime na malé kostky a
vloZime do dvou litrG studené vody. Vafime do polomékka, pak
pfidame na kosticky nakrajené vepfové maso. Zeleninu
oCistime, nakrajime na nudliéky a pfidame k téméf mékkému
masu. Po chvili pfidame nadrobno nakrajené zeli a nakrajenou
Cervenou fepu. V8e dovafime do mékka. V malém mnozstvi
vody povafime kofeni a vlijeme do polévky. Nakonec pfidame
na platky nakrajeny parek. Pfi podavani podle chuti okyselime
a pfidame IZici kysané smetany.

BRAMBOROVA POMAZANKA

Ingredience:

1 velky uvafeny brambor, 2 tavené syry se Sunkou, 1 uvareny
a nastrouhany Zloutek, 3 lzice mléka nebo smetany, 2-3
strouzky ¢esneku, pepf, sul, pazitka

Postup pfipravy: Jemné nastrouhané brambory utfeme se
syrem a nastrouhanym Zloutkem. Pfidame Cesnek, najemno
nasekanou paZitku, zfedime mlékem nebo smetanou. Dobfe
promichdme a dochutime soli a pepfem

CABAJKOVA POMAZANKA SE SYREM

Ingredience:

120 g masla nebo Ramy, 120 g Cabajky, 60 g kysaného zeli,
50 g sterilované papriky, mlety kmin, pepf, sl

Postup pfipravy: Cabajku oloupeme a umeleme, zeli
vymackame a pokrajime, papriku také nakrajime na drobno.
V/Se smichame a ochutime.

Zdroj: http://www.recepty.cz
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